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Q. IMePS
O Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica

Napoli: Via F. Giordani, 30 - tel/fax 081.2486244
www.imeps.it

"Senza di te non esisto"”
la psicoterapia nelle
dipendenze affettive

LTNE "= e

Corso di Perfezionamento
ECM per medici e psicologi

29 - 30 - 31 marzo 2012

Premesse Teoriche

Il concetto di dipendenza affettiva & sempre piu utilizzato in ambito psicologico per descrivere situazioni gravi e
complesse di molte coppie. Comunemente per dipendenza affettiva o co-depandance si € inteso descrivere quella
vocazione tipicamente femminile all’auto-annullamento e ad una masochistica accettazione di violenze psichiche e
fisiche ad opera del partner.

Il partner diventa inoltre un oggetto di attenzione ossessiva e morbosa che conduce la donna a trascurare
progressivamente aspetti essenziali della propria vita, mettendo a rischio anche la propria incolumita. Questa visione
divulgativa € perd risultata limitata e fuorviante in ambito clinico, portando a dei frequenti fallimenti in psicoterapia.
Le piu recenti scoperte in ambito neuro scientifico ci hanno portato a pensare, piuttosto, che la dipendenza affettiva
vada intesa in primo luogo come modello di funzionamento mentale della coppia, descrivendo, quindi, una patologia di
una mente bi-personale.

Per cogliere le peculiarita di queste “folli” relazioni d’amore, la mente va intesa come relazionale ovvero come un
intreccio strettissimo di due intersoggettivita.

Programma

Giovedi 29 marzo 2012
Ore 15,00 — 19,00: La coppia in ottica sistemica

Venerdi 30 marzo 2012
Ore 9,00 — 13,00: Definizione di dipendenza affettiva tra neuroscienze e psicopatologia
Ore 15,00 — 19,00: Le coppie violente: relazioni perverse, dinamiche d’abuso, folie a deux

Sabato 31 marzo 2012

Ore 9,00 — 13,00: La diagnosi differenziale nelle dipendenze affettive: strumenti diagnostici e ricerca clinica
Ore 15,00 — 19,00: La psicoterapia nelle dipendenze affettive: neuroni specchio, rispecchiamento e nuove
prospettive di intervento in terapia
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Finalita del Corso

Lo scopo del Corso € quello di preparare professionisti di eccellenza, nell'area dell’intervento clinico con la coppia, alla
specifica problematica della dipendenza affettiva.
A tal fine ci si propone di:

» Fornire un esaustivo inquadramento teorico in linea con le piu recenti scoperte nel campo delle neuroscienze;
« Effettuare la diagnosi di una dinamica dipendenziale in una coppia;

* Proporre un modello di intervento psicoterapeutico specifico per questi casi.

Docenti

Prof. Giuseppe Ruggiero, Psichiatra, Psicoterapeuta, Direttore IMePS
Dott. Stefano lacone, Psicologo-Psicoterapeuta, Didatta IMePS

Costo

€ 200,00 + IVA
allievi ed ex-allievi IMePS, soci SITF, SIPPR, EFTA: € 150,00 + IVA

Il Corso ¢ in via di accreditamento ECM per medici e psicologi

Destinatari

Psicologi, Psicoterapeuti, Medici
Numeri partecipanti max 25

Ai partecipanti sara rilasciato un attestato di partecipazione

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO-RELAZIONALE
Riconosciuta dal MIUR (D.M. 13/06/03 - GU n.147 del 27/06/03)
Via Francesco Giordani, 30 - 80122 - NAPOLI
tel/fax 081.2486244
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SCHEDA DI ISCRIZIONE
da inviare a IMePS
fax 081.2486244

Nome

Cognome

Indirizzo

Citta CAP

Telefono Fax

E-Mail

Cod. Fiscale o P. IVA

Qualifica

Societa o Istituto di appartenenza
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