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H—— ] CENTRO MEDICINA PSICOSOMATICA
GRUPPO PROMETEO
WwWw.psicosomatica.org
MEDICINA PSICOSOMATICA 2022
SIMBOLI E IMMAGINI DAL CORPO
Durata: 2 weekend

Rete Euromediterranea
per I'umanizzazione della medicina

Sezione Simp Naviglio Grande

Via Giambellino, 84 - Milano
sabato ore 8.30-18.00, domenica ore 8.30-17.00

Rivolto alle professioni sanitarie
30 crediti ECM per Medici e Psicologi

OBIETTIVI

IL CORPO RACCONTA: ogni malattia & un messaggio che indica un blocco del sistema deputato alla funzione da
svolgere. Descrivendo I'organizzazione fisiologica funzionale del sistema “corpo” potremo riconoscere |'attivita di
quei nuclei che bloccano la trasformazione terapeutica. Verranno analizzate alcune malattie in modo esperienziale
con tecnica a piccoli gruppi ed infine proposte le tecniche immaginative che possono influire sul corpo ed aiutarlo
nei processi di guarigione.

PROGRAMMA

8.30-12.30
FUNZIONI STRUTTURALI

(apparato tegumentario, locomotore)

° Sabato

PER OGNI SISTEMA/APPARATO:
14.00-18.00

Aspetti teorici funzionali del vivente
per sistema.

08.30-12.30 (F. Barbagelata)

° Domenica

FUNZIONI DI SCAMBIO CON LAMBIENTE
(sistema respiratorio, digerente, apparato
14.00-17.00 urinario, riproduttivo) Simbologia funzionale sistema.

(F. Barbagelata)

8.30-12.30 FUNZIONI DIFFUSE
(apparato cardiocircolatorio, sistema
immunitario,

o Sabato

Malattie psicosomatiche
esperienziale con lavoro a piccoli gruppi.
(L. Merati - F. Barbagelata)

1400-1800 : endocrino, neuroautonomo)
Visualizzazioni di guarigione individualizzate
Mindfulness Therapy

08.30-12.30 FUNZIONI DICONTROLLO/ELABORAZIONE (L. Merati)
° Domenica STIMOLI/RISPOSTE
14.00-17.00 (SNC, SNP, apparato sensoriale)
CONDUCONO:

F. Barbagelata medico immunoallergologo, psychosomatic specialist (ICPM-International College

of Psychosomatic Medicine), psicoterapeuta

L. Merati medico immunoallergologo, nefrologo, psicologo clinico, psychosomatic specialist (ICPM-International
College of Psychosomatic Medicine), psicoterapeuta, istruttore senior mindfulness

PER INFO E RICHIESTA SCHEDA DI ISCRIZIONE
SEGRETERIA SCIENTIFICA: L. Merati tel. 348.6055289
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Associazione del Labirinto S.r.l. Tel. 02.48700436 - 02.4048435
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