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Il Workshop introduce il "modello dinamico-maturativo (DMM) dell'attaccamento e adattamento", creato da Patricia 
Crittenden, collegandolo con la valutazione clinica di individui in situazioni di rischio e il relativo trattamento.
Il DMM implica un'estensione del modello di Bowlby-Ainsworth oltre l'infanzia.
Differisce dal tipico modello dell'attaccamento "ABC più disorganizzazione" poiché: 1) differenzia all'interno del 
gruppo di rischio; 2) focalizza il lavoro con i genitori dei minori a rischio; 3) sostiene che la maturazione e lo 
sviluppo aumentino il potenziale di adattamento  degli individui.
Il DMM è particolarmente rilevante per valutare e trattare i soggetti a rischio, coloro che sono stati esposti a 
situazioni traumatiche e pericolose, coloro che hanno comportamenti disadattativi e che hanno ricevuto una 
diagnosi psichiatrica.
Il Workshop illustra un'ampia varietà di pattern di attaccamento propri dell'infanzia e dell'età prescolare, degli anni 
scolari, dell'adolescenza e dell'inizio dell'età adulta, con speciale enfasi su quei pattern di sviluppo che implicano 
rischio di Psicopatologia.
Attraverso i video sono illustrate le situazioni di interazione tra bambini e adulti che rappresentano i diversi tipi di 
pattern di attaccamento, funzionali e disfunzionali.
Per ogni fascia di età si focalizza l'attenzione dalla prevenzione al trattamento.
.
Relatore: Patricia Crittenden, Ph.D, è un teorico e clinico in Psicopatologia dello sviluppo, conosciuta per il suo sviluppo del 
modello dinamico-maturativo di attaccamento e di adattamento. Attualmente è professore associato alla Facoltà di Psichiatria 
presso Dalhousie University di Halifax, in Canada e ha tenuto cattedre in visita presso le Università di Helsinki (Finlandia), Bologna 
(Italia), San Diego State University (USA) e Edith Cowan University (Australia). Ha fondato, attualmente dirige, il "Family 
Relations Institute" a Miami. Il suo più noto lavoro è "Raising Parents: Attachment, parenting and child safety" (2008, Routledge; 
2nd edition 2015). Negli ultimi due decenni il lavoro della Dottoressa Crittenden si è concentrato sulle applicazioni del modello 
DMM per la prevenzione e il trattamento dei disturbi mentali durante la fase di sviluppo e alla protezione dei bambini a rischio per 
abuso e altre situazioni traumatiche. Nel 2004 ha ricevuto a Berlino il premio alla carriera dell'European Family Therapy 
Association per suo "Outstanding Contributions to the Field of Child and Family Development".
.

Chairman: Prof. Juan Balbi, Psicologo e Psicoterapeuta, Dottore di Ricerca in Psicologia per l'Università Autonoma di Madrid. 
Didatta della Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva, e dell'Associazione Argentina di Terapia Cognitiva. Direttore 
del Master in Terapia Cognitiva Post-razionalista presso l'Istituto Universitario Italiano di Rosario, in Argentina. Fondatore e 
Direttore dell'Istituto Cetepo, con sedi in Argentina, Cile, Colombia e Italia. Autore de: "La mente narrativa. Verso una concezione 
post-razionalista dell'identità personale" (ed. FrancoAngeli, 2009) e "Terapia cognitiva post-razionalista. Conversazioni con Vittorio 
Guidano" (ed. Alpes, 2014).
.

Discussants
Prof. Vincenzo Caretti, Psicologo, Psicoanalista, è professore ordinario di Psicologia dinamica presso la LUMSA di Roma. È socio 
fondatore e membro di varie società scientifiche ed è autore di numerosi contributi scientifici, incluse diverse validazioni e 
standardizzazioni di test psicometrici per la valutazione del trauma e dei comportamenti antisociali.
Prof. Giuseppe Ruggeri, Psichiatra, Psicoterapeuta, già Direttore del Servizio di Psichiatria Policlinico Gemelli, già docente a 
contratto cattedra di Psichiatria Università Cattolica del Sacro Cuore; Direttore Scuola di Specializzazione Psicoterapia Humanitas.
.

Coordinatore
Dott. Antonio Attianese, Esperto di analisi e modificazione del comportamento. Direttore del Consorzio Universitario Humanitas.
.

Il costo del Workshop è di € 190.
Sconto di € 30 per le iscrizioni entro il 28 Aprile
Riduzione del 50% per docenti, allievi ed ex allievi LUMSA e Humanitas, e per i membri dell'Istituto Cetepo

.

Informazioni e iscrizioni:
Consorzio Universitario Humanitas - Via della Conciliazione 22 - Roma

email convegni@consorziohumanitas.com - tel. 06.3224818
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