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PRESENTAZIONE

Il Corso di Perfezionamento in Etnopsicologia clinica e di comunita (ETNOPSI) nasce perché la
crescente diversita culturale, dovuta ai flussi migratori, richiede un'attenzione particolare alla salute
mentale di persone con background diversi.

Questo e cruciale per la prevenzione, la promozione della salute, la diagnosi e il trattamento
efficace, ma anche per gestire i diversi processi di inclusione sociale.

Investe soprattutto i servizi (sanitari, sociali e clinici), che si trovano di fronte a situazioni nuove e
inattese, in quanto le differenze culturali influenzano profondamente I'esperienza, la ricerca di aiuto e
la loro gestione.

Il Corso fornisce gli elementi concettuali, metodologici e operativi necessari per relazionarsi e
interagire con individui di diverse culture.

L'Etnopsicologia, nelle declinazioni in ambito clinico e di comunita, offre risposte innovative,
dotando i professionisti e i servizi di competenze e strumenti essenziali per un intervento
culturalmente attento e appropriato.

Il Corso di Perfezionamento si sviluppa in tre aree tematiche:

- Fondamenti dell'Etnopsicologia clinica e comunitaria, in cui si trattano i presupposti
dell'Etnopsicologia e le principali concettualizzazioni riguardanti la salute e l'intercultura.

- Etnopsicologia e ambito umanitario, in cui vengono descritti gli interventi operativi nell'ambito
della Psicologia umanitaria, ad esempio l'accoglienza dei rifugiati, l'intervento verso migranti e tratte,
i servizi di salute mentale nazionali e internazionali.

- Etnopsicologia, welfare, servizi sociali e clinici, in cui vengono esposti i principali interventi
operativi con utenti e pazienti con background differente.

SBOCCHI PROFESSIONALI

- Psicologo interculturale: in studi privati o centri specializzati nell'assistenza a migranti e rifugiati

- Psicologo e Psicoterapeuta privato per utenza appartenente a seconde generazioni

- Psicologo e Psicoterapeuta presso i servizi sociali, i servizi alla persona e i servizi socio
assistenziali con utenza straniera o mista

- Consulente per servizi sanitari: per migliorare approccio e politiche culturali nei servizi di salute
mentale

- Mediatore culturale in ambito sanitario: facilitando la comunicazione tra pazienti di diverse culture e
operatori sanitari

- Formatore per professionisti sanitari: tenendo Corsi sulla competenza culturale
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- Operatore in ONG e organizzazioni internazionali: per progetti di salute mentale in contesti
multiculturali

- Consulente per aziende multinazionali: per gestire le dinamiche interculturali nei team di lavoro

- Counselor interculturale: a supporto di ospedali, servizi clinici, scuole, individui e famiglie di diverse
origini.

DESTINATARI
Il Corso € rivolto a Psicologi e Psicoterapeuti.

DIRETTORE
Prof. Antonio ludici

SEDE DIDATTICA
Padova: le lezioni in presenza si svolgono presso il Dip. FISPPA - Via Venezia, 12.

METODOLOGIA

L'organizzazione didattica prevede lezioni, seminari, testimonianze e attivita online.

Le lezioni, svolte da docenti con una larga esperienza su campo, hanno una valenza interattiva e
applicativa.

| partecipanti imparano ad analizzare i processi culturali che caratterizzano la sofferenza di utenti
con diverso background, a riconoscere le implicazioni della relazione clinica, a interagire con
pazienti con background differenti.

Le lezioni sono svolte in modalita blended (60% in presenza e 40% online).

PROGRAMMA

Etnopsicologia clinica

Modulo 1: Introduzione e principi concettuali

Modulo 2: Modelli interculturali: dalla segregazione all'interculturalita

Modulo 3: Etnopsicologia e salute

Modulo 4: Diritti umani e diversita culturale

Modulo 5: Nuovi sistemi conoscitivi: il Power Threat Meaning Framework

Modulo 6: Psicologia della liberazione: minoranze e comunita oppresse, studio del contesto culturale

Psicologia umanitaria

Modulo 7: L'accoglienza dei rifugiati in ottica comunitaria
Modulo 8: Migrazione e tratte

Modulo 9: Psicologia in ambito umanitario

Etnopsicologia applicata nei servizi

Modulo 10: Etnopsicologia e scuola: casi e situazioni cliniche con utenti con background differente
Modulo 11: Etnopsicologia e comunita per consumatori di sostanze

Modulo 12: Etnopsicologia e comunita per consumatori di sostanze e carcere

Modulo 13: Etnopsicologia e carcere

Modulo 14: Etnopsicologia, servizi sociali e tutela minori

Modulo 15: Etnopsicologia nei servizi pubblici di salute mentale

Modulo 16: Etnopsicologia e identita trans: prassi cliniche

Modulo 17: Valutazione e intervento con famiglie e bambini
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NUMERO PARTECIPANTI
Massino di 40 persone.

MODALITA DI ISCRIZIONE
Per info e iscrizioni contattare il Prof. Antonio ludici al numero 338.4183812.
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