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Spazio IRIS

Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute

Ciclo di Masterclass: 'La Neuropsicologia oltre i test. Approccio
neuroscientifico e aspetti psicologici' - Online

Online: per info tel. 02.94382821 - cell. 334.2563935

WWW.Spazioiris.it

Durata: 9 lezioni
Prossima Masterclass: mercoledi 21 Gennaio 2026 ore 18.30-21.00

Presentazione

Le piu recenti scoperte in ambito neuroscientifico, come la connettivita cerebrale, la neuroplasticita e
i modelli dinamici di funzionamento cerebrale, raccontano quanto sia importante considerare la
persona nella sua globalita.

Emozioni, personalita, motivazione, storia di vita e contesto socio-relazionale sono reciprocamente
influenzati dal funzionamento neurocognitivo.

Lo studio del modo in cui si costruisce l'identita rispetto al mondo interiore ed esteriore, nelle sue
declinazioni fisiologiche e patologiche, non puo prescindere dall'indagine del funzionamento
cerebrale, con le sue molte domande e anche alcune risposte.

E fondamentale che chi si occupa di valutazione e riabilitazione neuropsicologica possa avere
uno sguardo globale sulla persona, integrando l'utilizzo degli strumenti testistici con osservazioni
cliniche, colloqui con il paziente e i familiari, strumenti qualitativi e, quando possibile, dati
neurofisiologici.

Per chi si occupa di Psicoterapia, l'integrazione con le neuroscienze puo fornire un ulteriore
strumento per la comprensione clinica e per la pianificazione degli interventi, senza dover rinunciare
alla propria impostazione. Un approccio di questo tipo consente non solo una maggiore accuratezza
diagnostica, ma anche una pianificazione riabilitativa piu personalizzata ed efficace, nel rispetto della
complessita neuropsicologica e umana del paziente.

Destinatari

Le Masterclass sono rivolte a Psicologi, Psicoterapeuti, Neuropsichiatri, Psichiatri, Neurologi, laureati
e laureandi in Psicologia o Medicina, provenienti da qualsiasi universita italiana o straniera
equipollente.

Durata

Le lezioni in diretta si svolgono Online su Zoom il mercoledi dalle ore 18.30 alle ore 21.00.
E possibile seguire le lezioni in diretta o rivedere le registrazioni.

Registrazioni disponibili per 6 mesi

Programma
| lezione: 14 Gennaio 2026

Come i processi cognitivi inconsci modellano le nostre scelte

Il lezione: 21 Gennaio 2026
Neuropsicologia dei disturbi della nutrizione e dell'alimentazione

lll lezione: 28 Gennaio 2026
Neuropsicologia delle dipendenze
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IV lezione: 4 Febbraio 2026
Neuropsicologia della depressione

V lezione: 11 Febbraio 2026
Il ruolo dei familiari nelle cerebrolesioni infantili acquisite

VI lezione: 18 Febbraio 2026
Prospettiva neuroscientifica sulle memorie traumatiche

VIl lezione: 25 Febbraio 2026
Disturbi delle funzioni cognitive e disturbi comportamentali in seguito a lesione cerebrale nell'eta
adulta

VIl lezione: 4 Marzo 2026
Il ruolo dei familiari nei disturbi comportamentali da decadimento cognitivo

IX lezione: 11 Marzo 2026
Neuropsicoanalisi

Accreditamento
Sono stati riconosciuti 30 crediti ECM.

Modalita di iscrizione
Per informazioni o iscrizioni contattare I'lstituto ai numeri: tel. 02.94382821 - 392.9600970
(WhatsApp).

Attestato
A chi partecipa almeno all'80% dell'attivita didattica viene rilasciato I'Attestato.

Costi

Il costo del Corso (9 Masterclass) € di € 466,67.

Sconto del 10% per iscrizioni anticipate

Ulteriore sconto del 5% per gli iscritti a una Scuola di Specializzazione in Psicoterapia e per le
iscrizioni di gruppo (minimo 3 persone)

Il costo di ogni singola Masterclass ¢ di € 60.
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