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SIPEA
Societa Italiana di Psicologia Educazione e Artiterapie
Corso: 'Test di Rorschach’ - Online

Online: per info tel 06.4465977 - cell 320.7697599

www.sipea.eu

Il Test di Rorschach secondo il metodo Exner
Durata: 12 moduli

Presentazione

La Sipea organizza un ciclo di seminari clinici a frequenza mensile rivolti a Psicologi, Psichiatri e a
studenti di Psicologia interessati ad approfondire la conoscenza del test di Rorschach,
somministrato, codificato e interpretato secondo le linee guida del Metodo Rorschach (Rorschach
Inkblot Method) / Sistema Comprensivo di Exner.

Obiettivi

Il Corso: 'Test di Rorschach' trasmette gli elementi utili alla somministrazione, alla siglatura e all'
interpretazione del test di Rorschach, inoltre viene fornito agli allievi il foglio di raccolta, siglatura e
calcolo degli indici fondamentali in formato cartaceo ed elettronico.

Il discente ha a disposizione le slide a partire da 3 giorni prima del Corso e la possibilita di fruire di
tutti gli esercizi e il materiale di approfondimento relativo al modulo trattato.

Destinatari
Il Corso é riservato a Psicologi, Psichiatri, specializzandi in Psichiatria e Psicologia e laureandi di
Psicologia (Corso di Laurea Magistrale).

Durata

Il Corso € articolato in 12 moduli, ognuno dei quali comprende lezione sincrona su Zoom con il
docente (sabato ore 14-18) e studio individuale/e-learning in modalita asincrona da svolgersi in
modalita FAD e comprende esercitazioni guidate, letture consigliate, bibliografia essenziale,
guestionari, prove di esercitazione.

Il Corso prevede pertanto 48 ore di formazione sincrona, 30 ore di formazione asincrona e 12 ore di
supervisione su casi individuali da svolgersi prima dell'esame.

Metodologia

Il Corso viene erogato in modalita e-learning (tutte le lezioni si svolgono in videoconferenza) alla
supervisione diretta del docente (ogni lezione contempla una parte dedicata alle esercitazioni
individuali) privilegiando flessibilita della formazione e personalizzazione del percorso: il materiale
didattico € disponibile all'interno della piattaforma Moodle 24 ore al giorno e pud essere consultato in
gualsiasi momento.

Il Corso € organizzato in modo tale da facilitare I'accesso alla formazione a chi desidera o necessita
di una gestione flessibile del proprio tempo.

Ogni incontro prevede una parte teorica (sincrona ma registrata e accessibile in un secondo
momento) e una parte di esercitazione attraverso la presentazione e discussione di un caso da parte
dei partecipanti o del docente e una serie di esercizi attraverso scorm didattici realizzati
appositamente.

Viene discussa la valutazione del caso con attenzione alla diagnosi differenziale e alle indicazioni
terapeutiche, € quindi presentato e discusso il protocollo Rorschach interpretato secondo le linee
guida del Sistema Comprensivo di Exner.
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Programma

Modulo 1

Lezione sincrona

- Presentazione del Corso

- La natura del compito Rorschach

- Potenzialita e limiti diagnostici del test di Rorschach

- Il materiale del test

- | metodi interpretativi

- La relazione Paziente-Psicodiagnosta: invio, somministrazione, restituzione
- La somministrazione

- La consegna

- La fase di risposta

- La fase di inchiesta

- La prova dei limiti

- La validita del protocollo

- La stesura del protocollo

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura di localizzazione, qualita evolutiva e punteggi Z

Modulo 2

Lezione sincrona

- Correzione e discussione delle esercitazioni

- Introduzione alla siglatura

- La localizzazione

- La qualita evolutiva

- | punteggi Z

- Esercitazione in gruppo con conduttore

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura di localizzazione, qualita evolutiva e punteggi Z

Modulo 3

Lezione sincrona

- Correzione e discussione dell'esercitazione individuale e di gruppo

- Le determinanti: la forma, il colore

- Le risposte Forma Dimensione

- Esercitazioni in gruppo con conduttore

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura di localizzazione, qualita evolutiva e punteggi Z

Modulo 4

Lezione sincrona

- Correzione e discussione dell'esercitazione individuale e di gruppo
- Le determinanti: il chiaroscuro

- Le risposte di chiaroscuro diffuso

- Le risposte testura

- Le risposte Vista

- Esercitazioni in gruppo con conduttore

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura delle determinanti di forma, di colore, di chiaroscuro e dell'indice
di affettivita
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Modulo 5

Lezione sincrona

- Correzione e discussione dell'esercitazione individuale e di gruppo
- Le determinanti: il movimento umano, animale e inanimato

- L'Erlebnistypus

- L'esperienza di base e la stimolazione sperimentata

- Gli indici D e AdjD

- L'indice di affettivita

- Esercitazioni in gruppo con conduttore

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura delle risposte di movimento, dell'EB e degli indici D e AdjD

Modulo 6

Lezione sincrona

- Le risposte riflesso

- Le risposte pari

- L'indice di egocentricita

- Il livello formale, XA% e WDA%

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura delle risposte riflesso, pari, del livello formale e delle risposte
pari

Modulo 7

Lezione sincrona

- | contenuti delle risposte

- Le risposte popolari

- | fenomeni speciali: AB, MOR, AG, PER, COP, CP, PSV, GHR, PHR

- Esercitazione in gruppo con conduttore

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura delle risposte popolari, dei contenuti, dei fenomeni speciali

Modulo 8

Lezione sincrona

- Correzione e discussione dell'esercitazione individuale e di gruppo

- Fenomeni speciali: DR, DV, INCOM, FABCOM, ALOG, CONTAM

- Differenziare livello 1 e livello 2

- I sommario strutturale

- La valutazione del funzionamento del pensiero e dei suoi disturbi

- Esercitazioni in gruppo con conduttore

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura dei fenomeni speciali: AB, MOR, AG, PER, COP, CP, PSV,
GHR, PHR e stesura del sommario strutturale. La valutazione del funzionamento del pensiero

Modulo 9

Lezione sincrona

- Correzione e discussione dell'esercitazione individuale e di gruppo

- Le Key Variables degli ingressi psicopatologici e loro routine interpretativa
- Cluster controllo e tolleranza allo stress

- Cluster affetti

- Cluster percezione di Sé e delle relazioni interpersonali

- Cluster processamento mediazione e ideazione cognitiva
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- Esercitazione in gruppo con conduttore

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: la valutazione dell'affettivita e dei suoi disturbi; La valutazione della
rappresentazione del Sé e della relazione d'oggetto

Modulo 10

Lezione sincrona

- La relazione psicodiagnostica

- Le Key Variables degli ingressi secondo specifici stili di personalita

- Le variabili terziarie

- La valutazione della rappresentazione del Sé e della relazione d'oggetto

- Siglatura, stesura del sommario strutturale e interpretazione di 1 protocollo

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura, stesura del sommario strutturale e interpretazione di 1
protocollo

Modulo 11

Lezione sincrona

- Correzione e discussione dell'esercitazione individuale e di gruppo

- Routine interpretativa step by step

- Valutazione del danno psicologico e i disturbi del pensiero

- Esercitazione in gruppo con conduttore: siglatura, stesura del sommario strutturale e
interpretazione di 1 protocollo

Esercitazione asincrona

- Esercitazione individuale: siglatura, stesura del sommario strutturale e interpretazione di 1
protocollo

Modulo 12

Lezione sincrona

- Correzione e discussione di protocolli esercitativi o clinici dell'allievo

- Siglatura, stesura del sommario strutturale e interpretazione di 1 protocollo

Numero partecipanti
Massimo di 10/15 persone.

Modalita di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare la segreteria ai numeri: 320.7697599 - 06.4465977
(dal lunedi al venerdi ore 10-13).

Attestato

Il rilascio dell'Attestato di partecipazione implica:

- la presenza alle lezioni in teleconferenza con una frequenza non inferiore all'80% del monte ore
- il superamento di due prove d'esame (una in itinere, una a fine Corso)

Costi

Il costo del Corso € di € 1.000 + IVA (possibilita di rateizzazione personalizzata).
Sconto del 10% per chi si iscrive a piu Corsi SIPEA
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