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Associazione SHINUI
Centro di Consulenza sulla Relazione 
Ciclo di seminari sul lavoro con bambini e adolescenti in
counseling e mediazione - Bergamo 

Bergamo: Via Divisione Tridentina, 5 - 035.241039

www .shinui.it

Presentazione
Gia' uno dei pionieri dell'approccio sistemico, Salvador Minuchin, diceva, all'inizio della sua pratica
clinica, che si rifiutava di diagnosticare bambini di 3 anni e di somministrare loro psicofarmaci: in
pochi incontri in cui li vedeva insieme ai genitori, infatti, raggiungeva dei cambiamenti desiderati e
sorprendentemente inaspettati.
E' su questa cultura che i clinici sistemici dell'Associazione SHINUI sono cresciuti lavorando anche
insieme ai figli, da quando sono piccini fino alla loro eta' adulta.
Quando vederli? Con chi? Come coinvolgerli? Quali tecniche possono essere piu' adatte e creative?
Quali differenze tra un bambino e un adolescente? Come considerare il rapporto con la fratria? Quali
differenze tra i contesti terapeutici, di counseling e di mediazione?
Queste sono alcune delle domande che verranno affrontate nel lavoro con famiglie. 

In questo ciclo, dopo il seminario di Cecilia Edelstein che fara' un'introduzione alla tematica ed
esporra' l'approccio sistemico pluralista, l'Associazione ha il piacere di ospitare due esponenti a
livello mondiale dell'approccio sistemico relazionale, particolarmente esperti nel lavoro con i bambini
e gli adolescenti: Maurizio Andolfi e Rodolfo de Bernart. 

Sede di svolgimento
Bergamo: i seminari si terranno presso la Fondazione Serughetti "La Porta" in V.le Papa Giovanni
XXIII, 30. 

Programma 

- Cecilia Edelstein
Social worker, Psicologa e Terapeuta familiare
Presidente di SHINUI - Centro di Consulenza sulla Relazione 

- Maurizio Andolfi
Neuropsichiatra infantile e terapeuta sistemico relazionale
Direttore dell'Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma 

- 29 settembre 2012
Rodolfo de Bernart
Psichiatra e terapeuta sistemico relazionale
Direttore dell'Istituto di Terapia Familiare di Firenze 
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Orario
09.30 - 17.30 

Accreditamento
Sono stati riconosciuti n. 8 crediti formativi AssoCounseling e n. 6 crediti formativi AIMS per ogni
seminario. 

Modalita' di iscrizione
Per le iscrizioni rivolgersi a SHINUI - Centro di Consulenza sulla Relazione, tramite il form di contatto
sottostante oppure telefonicamente al numero 035.241039 (dalle 10.00 alle 14.00). 

Attestato
A chi ne fara' richiesta verra' rilasciato attestato di partecipazione. 

Costi
Quota di partecipazione per ogni singolo seminario: € 100.
Per la partecipazione al ciclo completo: € 250.
Soci AssoCounseling, AIMS, SIRTS, ex allievi ed ex tirocinanti Shinui: € 80 per il singolo seminario,
€ 200 per l'intero ciclo.
I prezzi sono al netto di IVA 21%. 
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