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SCUPSIS
Scuola di Psicoterapia Strategica Integrata Seraphicum 
Corso Gratuito di preparazione all'Esame di Stato di Psicologia
- Roma 

Roma: V. del Serafico, 3 - 06.5190102

www .scupsis.org

Durata: 4 incontri 

Presentazione
ll Corso si propone di preparare il candidato al superamento dell'Esame di Stato, in quanto le
riforme professionali succedutesi nel tempo si sono tradotte in nuove domande formulate in sede
d'esame, di conseguenza in maggiori difficoltà da parte dei candidati nell'approccio allo studio, tra
cui: riuscire ad orientarsi nel vastissimo panorama teorico della psicologia generale, comprendere in
cosa consiste un "progetto" e come strutturarlo, saper leggere i dati anamnestici del primo colloquio
clinico proposto in sede d'esame e strutturare una trattazione coerente del caso, saper leggere,
interpretare ed intervenire nell'ambito di strutture complesse.
Nonostante l'esistenza di numerosi manuali di preparazione, il candidato si trova spesso in difficoltà
nella ricerca di un filo conduttore tra le innumerevoli informazioni, nozioni e modalità pratiche
attraverso cui strutturare le varie prove. 

Obiettivi
- Orientarsi nella molteplicità delle teorie esistenti per strutturare il tema della prima prova in maniera
efficace
- Sviluppare la capacità di strutturare un progetto pianificando le proprie azioni di intervento nel
rispetto degli obiettivi che si intendono raggiungere
- Sviluppare una capacità di lettura dei casi anamnestici e del quadro sintomatico di un quadro clinico
- Sviluppare le capacità di intervento all'interno di strutture organizzative complesse e nella gestione
delle risorse umane 

Destinatari
Il Corso Gratuito di preparazione all'Esame di Stato di Psicologia si rivolge ai laureati in
Psicologia (specialistica) e a chi è iscritto - o intende iscriversi - alla Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia. 

Sede di svolgimento
Roma: presso Complesso Scolastico Seraphicum, Via del Serafico 3 - Zona EUR (linea B, fermata
Laurentina). 

Durata
Il Corso si articola in 4 incontri della durata di 2 ore ciascuno. 

Metodologia
Si favorisce la discussione e il confronto con il docente del Corso e con partecipanti, con l'utilizzo di
tecniche proprie dell'orientamento strategico integrato. 

Programma 
Prima prova:
- Teorie e contenuti
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- Come impostare metodologicamente il tema
- Sviluppo di una traccia in gruppo
- Esercitazione individuale 

Seconda prova:
- Contenuti e metodologie (progetto clinico, evolutivo, organizzativo)
- Come sviluppare metodologicamente un progetto
- Sviluppo di una traccia in gruppo
- Esercitazione individuale 

Terza prova:
- Contenuti sul caso
- Come impostare metodologicamente le varie tipologie di caso
- Sviluppo di un caso in gruppo
- Esercitazione individuale 

Quarta prova:
- Metodologia per impostare la relazione di tirocinio e studiare il Codice Deontologico 

Numero partecipanti
Massimo 20 persone. 

Modalità di iscrizione
Per informazioni e iscrizioni contattare la segreteria al numero 06.5190102 
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