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SAIGA
Societa' Adleriana Italiana Gruppi e Analisi 
Avvicinarsi alla Professione: Percorso formativo teorico/pratico
di avviamento alla professione di Psicologo - Torino 

Torino: V. Principe Amedeo, 16 - 011.8129274

www .saiga.it

Durata: 6 incontri

Obiettivi
Il Corso intende fornire competenze di base e strumenti pratico-operativi per affacciarsi alla
professione di Psicologo in ambito clinico e per affrontare l'Esame di Stato. 

Il percorso formativo, teso a consolidare le conoscenze e le competenze apprese durante il Corso di
laurea e il tirocinio, e' completato da esercitazioni pratiche su casi clinici. 

Destinatari
Il Corso e' rivolto a laureandi e laureati in Psicologia. 

Responsabile del Corso
Dott.ssa Barbara Simonelli 

Sede didattica
Il Corso si svolge presso la sede S.A.I.G.A., Via Principe Amedeo 16, Torino. 

Programma 
- L'analisi della domanda, la diagnosi psicologica e la conduzione del caso clinico in Eta'
Adulta
- Cenni di Psicopatologia generale e di Psicopatologia dinamica
- Diagnosi categoriale, strutturale, psicodinamica
- I sistemi classificatori: DSM-IV-TR e PDM (Manuale Diagnostico Psicodinamico)
- Le organizzazioni di personalita'
- La conduzione del colloquio clinico
- L'utilizzo dei test nel percorso diagnostico in Eta' Adulta
- La relazione terapeuta-paziente. Esercitazioni sui temi (prima prova scritta dell'Esame di Stato) 

- La progettazione di un intervento
- L'intervento psicologico clinico in un contesto di "rete" e la presa in carico "complessa" del paziente;
la stesura di un progetto clinico
- Progetti di intervento psicologico in ambito sociale e di prevenzione: dall'ideazione del progetto alla
valutazione dei risultati
- Esercitazioni su temi e progetti (prima e seconda prova scritta dell'Esame di Stato) 

- L'analisi della domanda, la diagnosi psicologica e la conduzione del caso clinico in Eta'
Evolutiva
- La diagnosi e i test in Eta' Evolutiva
- Cenni di Psicopatologia dell'eta' dello sviluppo
- Esercitazioni sui temi (prima prova scritta dell'Esame di Stato) 
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- Esercitazioni diagnostiche su case report
- Terza prova scritta dell'Esame di Stato 

- La professione
- Ambiti di intervento dello Psicologo clinico
- I contratti di lavoro
- La libera professione
- Rischi professionali e copertura assicurativa
- L'Ordine degli Psicologi
- Le Societa' Scientifiche
- La formazione continua
- Promuovere la propria professionalita' 

- Etica e deontologia
- Il prerequisito etico
- La norma deontologica
- Esercitazioni sui temi (prima prova scritta dell'Esame di Stato) 
Modalita' di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare la Segreteria al numero 011.8129274. 

Costo
La partecipazione al Corso e' gratuita per i Soci S.A.I.G.A..
Quota associativa: € 30. 

Avvicinarsi alla Professione: Percorso formativo teorico/pratico di avviamento alla professione di Psicologo - Torino  - Pag. 2

http://www.psicologia-psicoterapia.it/
http://www.humantrainer.com/

