
Modulo scaricato da  www.psicologia-psicoterapia.it – il portale sulla formazione in psicologia e psicoterapia di  HT Psicologia

SSF Rebaudengo
Affiliata alla Facoltà di Scienze dell'Educazione dell'Università Pontificia
Salesiana 
Master Universitario di II Livello in 'Pet-Therapy e Qualita' della
Vita' - Torino 

Torino: Piazza Rebaudengo, 22 - tel 011.2340083

www .rebaudengo.it

Il Master e' organizzato in collaborazione con A.S.Se.A - Associazione per le Attivita'
Socioassistenziali e Servizi con Animali. 

Durata: 1500 ore formative (60 crediti ECTS)
Presentazione
Il ruolo che gli animali da compagnia giocano sulla qualita' della vita e lo stato di salute ha portato
alla nascita di alcune forme terapeutiche nuove.
Si tratta di tecniche curative o di sostegno psicologico in cui l'animale da compagnia risulta il
veicolo di maggior rilassatezza, stimolatore di reazioni positive, o svolge il ruolo attivo di assistente
per portatori di handicap fisici come i non vedenti, i non udenti, i malati di sclerosi multipla,
miodistrofia o emiplegici. 

L'impiego terapeutico viene stabilito di volta in volta, a seconda delle necessita' e degli scopi che ci si
prefigge, da una équipe di esperti.
Questa équipe e' composta da diverse figure di professionisti: vi partecipano medici, psicologi,
operatori sanitari, veterinari, etologi ed anche volontari.
Gli animali possono essere utilizzati nella scuola, in case di cura, in ricoveri per anziani per
risolvere situazioni di disagio o nella terapia vera e propria, in cui l'animale funge da co-terapeuta. 

Nel nostro Paese non esiste un percorso didattico che permetta alle diverse figure professionali di
possedere gli strumenti scientifici ed organizzati necessari a realizzare un programma di pet-therapy.

L'Associazione A.S.Se.A, in collaborazione con la Scuola Superiore di Formazione Rebaudengo,
affiliata alla Facolta' di Scienze dell'Educazione dell'Universita' Pontificia Salesiana, propone un
Master di II livello in Pet-Therapy e qualita' della vita per contribuire alla formazione specialistica di
operatori ed esperti nella gestione di attivita' e terapie assistite con animali. 

Obiettivi
Il Master Universitario di II Livello in 'Pet-Therapy e Qualita' della Vita' intende trasmettere
conoscenze e competenze utili a svolgere in ambito socio-sanitario-assistenziale compiti di gestione
di programmi di attivita' e terapie assistite con animali. 

In quest'ottica, il percorso formativo vuole rispondere alle esigenze di sempre maggiore
professionalizzazione qualificando gli allievi relativamente ai seguenti settori:
- attivita' di progettazione di interventi che spaziano dall'ambito scolastico, al supporto nel disagio,
solitudine e lutto, alle terapie psichiatriche, riabilitative e geriatriche;
- attivita' di consulenza rivolta a medici, psicologi, operatori socio assistenziali e famiglie;
- attivita' di formazione al personale sanitario, assistenziale e scolastico;
- attivita' di consulenza specialistica rispetto a percorsi terapeutici realizzati con l'ausilio di animali;
- attivita' organizzativa per promuovere la qualita' della vita avvalendosi del conforto determinato
dalla presenza di un animale;
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- promozione del miglioramento degli stili di vita attraverso l'utilizzo di attivita' e terapie con animali;
- attivita' di progettazione di percorsi riabilitativi innovativi;
- attivita' di valutazione costo-beneficio delle attivita' di pet-therapy. 

Il modello teorico di riferimento sara' il protocollo della Delta Society U.S. 

Profilo professionale finale
Esperto in Pet-therapy, abile alla progettazione ed esecuzione di progetti che garantiscono il rispetto
delle Normative U.E. 

Destinatari
Il Master e' rivolto a medici, veterinari, psicologi, biologi, naturalisti, educatori professionali,
docenti, formatori ed operatori provenienti dalle diverse realta' educative, formative, sociali e
sanitarie, pubbliche e private. 

Direttore Scientifico
Prof. Alessandro Meluzzi 

Coordinatore
Dott.ssa Clotilde Trinchero 

Sede didattica
Torino: le attivita' didattiche si svolgeranno principalmente presso la Scuola Superiore di Formazione
in Piazza Rebaudengo, 22.
Alcuni seminari e laboratori di svolgeranno presso campi di addestramento. 

Durata
Il Master e' articolato in lezioni frontali (245 ore), seminari e laboratori (105 ore), studio teorico
assistito con letture e commento (140 ore), studio personale (385 ore), tirocinio (375 ore) ed 
elaborazione della prova finale (250 ore), per complessive 1500 ore formative (2 anni). 

Metodologia
La metodologia didattica prevede, oltre alle lezioni frontali, seminari, laboratori, lavori di gruppo con
lettura e commento, simulazioni e discussione di casi, attivita' pratiche sul campo.
Ciascun iscritto sara' accompagnato da un Tutor, che provvedera' a monitorare l'avanzamento nel
percorso di formazione. 

Programma

- Area disciplinare: Medico-psicologica (17 crediti)
- Ciclo di vita e psicologia evolutiva
- Psicologia della comunicazione
- Pedagogia
- Psicologia cognitiva e fondamenti di neuropsicologia
- Psicopatologia generale ed elementi di psicoterapia cognitiva
- Medicina 

- Area disciplinare: Etologico-veterinaria (18 crediti)
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- Etologia
- Pet-Therapy
- Medicina veterinaria 

- Tirocinio (15 crediti) 

- Prova finale (10 crediti) 

Numero partecipanti
Al Master sara' ammesso un numero massimo di 50 allievi; il Master verra' attivato con un numero
minimo di 40 persone.
La SSF Rebaudengo, con decisione motivata, potra' in deroga attivare il Master con un numero di
iscritti inferiore, fatta salva la congruenza economica e didattica. 

Tirocinio
E' previsto un tirocinio formativo di 375 ore da effettuarsi presso strutture convenzionate.
L'attivita' di tirocinio viene coordinata e supervisionata dal Tutor. 

Accreditamento
L'attivita' formativa prevede l'acquisizione di complessivi 60 crediti ECTS (1 ECTS - European
Credits Transfer System - corrisponde a 25 ore di lavoro dello studente ed include 8 ore di lezioni
frontali) ripartiti nelle diverse aree disciplinari. 

Frequenza ed Esami
La frequenza alle lezioni e' obbligatoria; per il conseguimento del titolo si richiede non meno dell'
80% di presenza annuale.
Le lezioni si svolgeranno con cadenza trisettimanale nelle giornate di venerdi' (ore 9.30-13.30 e
14.30-18.30) e sabato (ore 9.00-13.00 e 14.00-18.00). 

Ciascun insegnamento prevede una verifica dell'apprendimento.
La prova finale consiste nella presentazione e discussione di un elaborato critico che testimoni la
capacita' di applicazione delle conoscenze acquisite durante il corso. 

Requisiti di ammissione
Al Master sono ammessi coloro che sono in possesso di titolo di laurea di durata almeno
quadriennale (vecchio ordinamento) o specialistica (nuovo ordinamento).
La laurea in Medicina e chirurgia, Medicina veterinaria, Psicologia, Scienze biologiche e
naturalistiche, Scienze dell'Educazione, Scienze motorie e titoli equipollenti costituiscono criterio
preferenziale. 

La selezione dei candidati avviene previa valutazione dei curricula da parte della Direzione
scientifica. 

Modalita' di iscrizione
Per iscriversi al Master e' necessario compilare l'apposito modulo telematico.
La Domanda di iscrizione deve essere seguita dal pagamento della quota di € 400 e dalla notifica
degli estremi di avvenuto bonifico, pena la non validita' dell'iscrizione stessa.
Tale quota di pre-iscrizione non e' rimborsabile per cause imputabili al candidato. 
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Il candidato dovra' finalizzare l'iscrizione consegnando la seguente documentazione:
- Modulo di Conferma Iscrizione (rilasciato dalla Segreteria);
- Scheda personale d'immatricolazione alla FSE/UPS (rilasciato dalla Segreteria);
- N. 2 fotocopie del titolo di studio: Diploma di Laurea o titolo equipollente;
- N. 2 fotocopie del documento di identita' o di altro documento di riconoscimento valido;
- Fotocopia del codice fiscale;
- N. 3 fotografie formato tessera (sul retro scrivere in stampatello nome e cognome);
- N. 2 copie dell'informativa ai sensi della Legge 196/03 per il trattamento dei dati personali e relativo
consenso, sottoscritta dall'allievo (rilasciata dalla Segreteria);
- Ricevuta comprovante l'avvenuto pagamento della prima rata della tassa di iscrizione. 

Tutta la documentazione dovra' essere inviata via posta prioritaria alla Segreteria Organizzativa
A.S.Se.A, entro e non oltre il termine indicato.
Le iscrizioni si riceveranno fino alla copertura del numero massimo di partecipanti.
Se le domande di iscrizione dovessero essere superiori al numero dei posti disponibili, la data di
perfezionamento costituira' criterio preferenziale.
La SSF si riserva la facolta' di non attivare il corso per esigenze di natura organizzativa, informando
gli iscritti (telefonicamente o via mail) almeno una settimana prima della data di inizio e restituendo
tempestivamente le quote di iscrizione versate.
Ogni eventuale variazione in merito al Master sara' comunicata agli interessati via mail o
telefonicamente. 

Segreteria Organizzativa
Associazione A.S.Se.A
Str. Rebaude, 29 - 10024 Moncalieri (TO)
tel 348.0367472
fax 011.644176
Referente di Segreteria: Sig.ra Isabella Casetta 

Diploma
Gli allievi che, al termine del corso, avranno accumulato una frequenza pari all'80% delle ore di
lezione, superato gli esami relativi ad ogni insegnamento, completato il tirocinio e discusso la tesi
finale, conseguiranno il Diploma di Master di II livello in "Pet-Therapy e qualita' della vita"
rilasciato dalla Facolta' di Scienze dell'Educazione dell'Universita' Pontificia Salesiana di Roma. 

Costi
Il contributo complessivo di partecipazione al Master e' di € 4.100 (da corrispondere in 4 soluzioni). 
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