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Psicoludia
Strumenti di gioco, crescita, evoluzione e conoscenza _
Corso di alta formazione: 'La Violenza non e un gioco' - Online

Milano (Pero): Via Turati, 2 - cell 353.4687080

www.psicoludia.it

Prevenzione e cura delle violenze e discriminazioni sulle donne
> FAD asincrona
Durata: 8 moduli per circa 50 ore totali

Presentazione

Il Corso fornisce strumenti avanzati per prevenire, riconoscere e intervenire in casi di violenza e
discriminazione contro le donne.

| partecipanti apprendono a muoversi a livello professionale nel contesto della violenza di genere,
alla luce delle dinamiche sottostanti, quelle interiorizzate e che nella quotidianita assumono forme
relazionali da riconoscere e su cui intervenire a livello di prevenzione e cura.

L'attenzione delle docenti sara quella di declinare le conoscenze e renderle attinenti alle diverse
figure professionali e di dedicare una parte sostanziosa al lavoro esperienziale, al fine di assimilare
al meglio teorie e metodi di intervento.

Durata
Il Corso si articola in 8 moduli indipendenti, per un totale di circa 50 ore.

Programma

- Modulo 1: Sociologia, antropologia, storia e realta attuale del fenomeno della violenza e
discriminazione sulle donne

- Modulo 2: Il viaggio delle Orchidee Danzanti: alla scoperta della sessualita femminile

- Modulo 3: Scuola, famiglia, musica: la gestione delle discriminazioni e delle violenze negli
interventi in eta evolutiva

- Modulo 4: Dentro la violenza - Il contributo della terapia EMDR
- Modulo 5: Il potere delle emozioni: prevenire la violenza e il trauma in ambito perinatale
- Modulo 6: Elementi di libroterapia antisessista

- Modulo 7: 1l tema della violenza e della discrimazione sulle donne nella conduzione dei gruppi
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- Modulo 8: Psicologia della violenza (get out!) - | ruoli e le dinamiche nei casi di donne che
subiscono violenza

- Laboratorio finale: Lavoro esperienziale e attivo sulla chiusura del percorso formativo con metodo
psicodrammatico

Accreditamento
Sono erogati 50 crediti ECM.

Modalita di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare la Segreteria al numero 353.4687080.

Costi

Il costo del Corso di alta formazione: 'La Violenza non € un gioco', 8 moduli in modalita FAD
asincrona, e di € 750 + IVA.
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