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Istituto Miller
Istituto di Psicologia e Terapia cognitivo-comportamentale 
Master in Mediazione Familiare Cognitivo Comportamentale -
Genova 

Genova: C.so Torino, 19/2 - 010.5707062

www .istitutomiller.it

Con il patrocinio dell'AIAMC (Associazione Italiana di Analisi e Modificazione del Comportamento e
Terapia Comportamentale e Cognitiva) 

Riconosciuto dal Forum Europeo di Mediazione Familiare

Presentazione
La mediazione familiare in materia di divorzio e di separazione e' un processo nel quale un terzo
neutrale e qualificato (il mediatore), viene sollecitato dalle parti per fronteggiare la riorganizzazione
resa necessaria dalla separazione, nel rispetto del quadro legale esistente.
La mediazione opera per ristabilire la comunicazione tra i coniugi.
Questo e' il mezzo adottato per pervenire ad un obiettivo concreto: la realizzazione di un progetto
di riorganizzazione delle relazioni in seguito alla separazione o al divorzio, che tenga in
considerazione i bisogni di ogni membro della famiglia. 

Obiettivi
La mediazione familiare ha la finalita' di sostenere la genitorialita' e di prevenire il disagio dei figli
derivante dal conflitto coniugale e genitoriale.
La mediazione familiare in materia di separazione o divorzio non e' ne' una consulenza legale, ne'
una consulenza coniugale, ne' una terapia individuale o di coppia. 

Destinatari
Il Master in Mediazione Familiare Cognitivo Comportamentale e' destinato a coloro che abbiano
conseguito la laurea triennale e magistrale in discipline psicosociali, legali e mediche, presso
Universita' italiane ed Europee. 

Il Master e' inoltre aperto a psicoterapeuti iscritti all'albo, psichiatri e neuropsichiatri infantili. 

Direzione Scientifica
prof. Aldo Galeazzi - Universita' di Padova
prof. Davide Dèttore - Universita' di Firenze 

Sede didattica
Le lezioni si terranno presso l'Istituto Miller, sede di Genova, nella giornata di giovedi', ed avranno
cadenza bimensile.
L'orario seguito sara' il seguente: 9.30-12.30; 13.30-16.30. 

Durata
Il Master ha la durata di 192 ore per un numero incontri pari a 32. 

Metodologia
Lezioni frontali seguite da esercitazioni e lavori di gruppo, simulazioni o role playing, utilizzo di
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audiovisivi e discussione dei casi. 

Programma
Formazione alla mediazione familiare:

- Primo modulo: la mediazione familiare: aspetti generali (4 incontri) 
- Secondo modulo: elementi di diritto di famiglia (2 incontri)) 
- Terzo modulo: elementi di psicologia della coppia, della famiglia e dello sviluppo (3 incontri) 
- Quarto modulo: approccio cognitivo-comportamentale alla mediazione (6 incontri) 
- Quinto modulo: valutazione del caso (5 incontri) 
- Sesto modulo: il processo di mediazione (8 incontri) 
- Settimo modulo: l'organizzazione di un servizio di mediazione familiare (2 incontri) 

In totale il Master prevede 30 incontri di 6 ore ciascuno a cui ne vanno aggiunti 2 rivolti alla verifica di
quanto appreso. 

Numero partecipanti
E' previsto il numero chiuso (massimo 25 partecipanti) 

Tirocinio
Il tirocinio supervisionato dovra' avere una durata minima di 40 ore e sara' il necessario
completamento del percorso formativo. 

Frequenza
E' ammesso un ammontare massimo di assenze pari al 20%. 

Modalita' di iscrizione
Le domande di iscrizione corredate da curriculum formativo e professionale dovranno pervenire alla
segreteria organizzativa dell'Istituto Miller. 

Attestato
A conclusione sara' rilasciato l'Attestato di frequenza che autorizza all'esercizio della pratica della
mediazione familiare esclusivamente se sottoposta a supervisione. 

Al termine della supervisione che avverra' in 5 giornate di lavoro in piccoli gruppi e a seguito della
presentazione di una tesi contenente 3 casi di mediazione familiare si avra' il rilascio dell'Attestato di
idoneita' alla pratica di mediatore familiare.
Il costo della supervisione non e' incluso nel costo del Master. 

Costo
La quota di frequenza e' di € 3.500 per il Master in formazione alla Mediazione Familiare.
E' prevista la modalita' di pagamento rateale. 
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