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Istituto A.T. Beck
Terapia Cognitivo Comportamentale 
Master in Etnopsichiatria e Psicologia della Migrazione - Online

Roma: Via Gioberti, 54 - tel 06.44703820

www .istitutobeck.com

Durata: Annuale
Inizio della XVIII edizione: Febbraio 2026
Il Master si svolge online su Zoom (solo il primo weekend sarà in presenza, il settimo e l'ultimo
weekend si svolgeranno in modalità mista). 

Presentazione
I partecipanti acquisiscono conoscenze teoriche e strumenti terapeutici efficaci per imparare a
interagire costruttivamente con sistemi culturali "altri" favorendo così la formazione di una mentalità
etnopsichiatrica. 

Obiettivi
Il Master in Etnopsichiatria e Psicologia della Migrazione offre competenze nuove, aggiornate e
applicabili in vari contesti lavorativi interculturali.
Comprendere i flussi migratori, studiarne le diverse vie, coglierne le differenze culturali e analizzarne
le problematiche, viene fatto con l'attenzione di descrivere le identità coinvolte (occidentale, cittadino,
consumatore, utente, migrante, rifugiato, apolide, indigeno, creolo, meticcio, attivista, prigioniero
politico, torturato, traumatizzato, ...) che derivano dall'azione delle forze globali sui tessuti sociali e
locali. 

Destinatari
Nello specifico il Master è rivolto a:
- laureati in Medicina, Psicologia, Giurisprudenza, Antropologia, Sociologia, Filosofia, Scienze
infermieristiche, Scienze della formazione, Scienze dell'educazione
- personale medico e sanitario
- Psicologi e Psicoterapeuti
- Educatori professionali
- Operatori scolastici
- Mediatori culturali
- Tecnici della riabilitazione psichiatrica
- Operatori di strada
- Operatori della giustizia e delle forze dell'ordine
- Dirigenti di istituzioni
- Programmatori e pianificatori dei servizi sanitari e scolastici in situazioni multiculturali 

Durata
Il Master annuale si articola in 12 weekend (oltre 200 ore di lezione). 

Metodologia
Il Master prevede:
- lezioni frontali teoriche sempre con l'ausilio di power point
- videoproiezioni di film sugli argomenti e successivo dibattito
- apprendimento mediante la visione di documentari di pratiche di cura tradizionali realizzati da alcuni
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docenti sul campo
- role-playing e simulate di consultazioni etnopsichiatriche
- incontro e confronto con terapeuti e figure di curatori tradizionali
- visite guidate ai luoghi della migrazione a Roma
- creazione di una mailing list e di un forum online per creare una nuova comunità di pratica 

Programma
I weekend: 21-22 Febbraio 2026 (in presenza)
- Inquadramento storico contemporaneo
- Inquadramento storico moderno: la decolonizzazione e post-colonialismo 

II weekend: 14-15 Marzo 2026
- Antropologia dei processi migratori. Problemi di ricerca e problemi etici per l'antropologia applicativa
- Discendenti di immigrati e legami di nuova generazione. Identificazioni e pratiche
- Geografia e comunicazione della popolazione Rom
- Il fenomeno della tratta 

III weekend: 10-11-12 Aprile 2026
- Disagio sociale, devianza, criminalità o marginalità?
- Terrorismo jihadista
- Introduzione al fenomeno delle mutilazioni genitali femminili
- Psicopatologia negli istituti penitenziari e differenze culturali
- La questione dell'attivismo indigeno
- Migrazioni come fenomeno multidisciplinare 

IV weekend: 23-24 Maggio 2026
- Riflessioni filosofiche su natura e cultura: l'esempio dell'Asia
- La protezione internazionale
- Droghe etniche: psicosoc. e turismo neosciamanesimo
- L'identità normativa e culturale del migrante: aspetti legislativi 

V weekend: 20-21 Giugno 2026
- Etnopsichiatria/Psichiatria transculturale e "mondo islamico"
- Richiedenti asilo nel sistema di accoglienza SPRAR: il ruolo dell'operatore legale nella
preparazione all'audizione in Commissione
- Social justice, human rights and mental illness
- L'accoglienza e la cura delle persone migranti richiedenti asilo e rifugiate 

VI weekend: 11-12 Luglio 2026
- Sistemi di mobilità umana: le migrazioni
- Climate change e scenari dei flussi migratori
- Ecofemminismi come movimento transnazionale 

VII weekend: 26-27 Settembre 2026 (in modalità mista)
- Fenomenologia, Psicologia e Antropologia dei culti
- Lo studio del mondo degli invisibili
- Il discorso sui culti
- Le credenze
- Le tecniche del sacro
- Fenomeni del sacro
- Fenomenologia, Psicologia e Antropologia dei culti
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- Eclissi del sacro con la modernità 

VIII weekend: 17-18 Ottobre 2026
- La Narrative Exposure Therapy (NET) per i rifugiati
- Approccio psichiatrico transculturale alla salute mentale dei migranti forzati
- Il fenomeno del "Barbonismo"
- La presa in carico psicologica dei migranti forzati 

IX weekend: 13-14-15 Novembre 2026
- Medicina delle migrazioni
- La costruzione di identità giovanili subalterne e criminalizzate. Le bande latine in Spagna tra
discriminazione e agency
- Rotte irregolarizzate e solidarietà ai migranti in transito nell'Europa della "crisi dell'accoglienza"
- Sikh del Punjab e Sikh pakistani
- Disturbo post-traumatico da stress: nuove evoluzioni nel mondo dei migranti forzati 

X weekend: 12-13 Dicembre 2026
- Il fenomeno migratorio e le trasformazioni del capitalismo
- Mediazione linguistico culturale: la famiglia in Latinoamerica e nelle migrazioni
- Processi urbanistici e patologie sociali
- Il ruolo delle psicopatologie del potere e del denaro all'origine della crisi economica
- Il paziente migrante
- Presentazione di video e reportage 

XI weekend: 16-17 Gennaio 2027
- La Psichiatria sociale: generalità, metodi e scopi
- Modelli e metodi di ricerca in Psichiatria transculturale
- La mediazione culturale con il paziente cinese
- I luoghi che curano
- Cambiamenti culturali e strategie identitarie 

XII weekend: 13-14 Febbraio 2027 (in modalità mista)
- Etnopsichiatria: Psicologia delle migrazioni, inquadramento e sindromi delle migrazioni
economiche. L'assetto clinico. Inquadramento psicopatologico. Le sindromi culturali
- Etnopsichiatria: le sindromi da de-integrazione
- Test finale 

Accreditamento
Previsti 50 crediti ECM. 

Modalità di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare l'Istituto al numero 06.44703820. 

Attestato
Al termine del Master viene rilasciato l'Attestato di partecipazione. 

Costi
Il costo del Master è di € 2.200 + IVA e comprende tutto il materiale didattico fornito per ogni singolo
weekend di lezione.
Possibilità di rateizzazione 
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