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Adler Institute
Istituto di formazione e psicoterapia 
Corso di formazione specialistica in Psicodiagnostica dell'età
adulta - Torino 

Torino: Via Onorato Vigliani, 123 - 375.5982286

www .adlerinstitute.it

Corso annuale (15 giornate)
Inizio: sabato 28 Febbraio 2026 

Presentazione
Il Corso guida alla conoscenza e all'applicazione dei principali strumenti di indagine della personalità,
consentendo una lettura accurata dello sviluppo psico-affettivo, relazionale e cognitivo.
I partecipanti lavorano sulla teoria e sulla pratica interpretativa dei test più utilizzati in ambito clinico e
peritale. 

Destinatari
Il Corso di formazione specialistica in Psicodiagnostica dell'età adulta si rivolge a
- Psicoterapeuti, Psicologi e Medici (Psichiatri, Neuropsichiatri infantili)
- studenti di Medicina e Psicologia
- laureandi, tirocinanti e specializzandi con agevolazioni economiche dedicate 

Sede didattica
Tutte le giornate si svolgono presso la sede dell'Adler Institute, Via Onorato Vigliani, 123 - Torino. 

Metodologia
È prevista una didattica esperienziale che integra lezioni teoriche, esercitazioni pratiche e momenti di
supervisione clinica.
Ogni seminario/giornata prevede:
- analisi guidata di protocolli reali
- confronto diretto con i docenti
- 2 ore di supervisione dedicata, entro il mese del seminario, per discutere protocolli, approfondire
concetti e chiarire dubbi operativi 

Programma
I giorno: 28 Febbraio 2026
Esame obiettivo e anamnesi 

II giorno: 6 Marzo 2026
Rorschach I livello 

III giorno: 7 Marzo 2026
Rorschach I livello 

IV giorno: 15 Marzo 2026
Rorschach I livello 

V giorno: 18 Aprile 2026
Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI) 
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VI giorno: 9 Maggio 2026
Thematic Apperception Test (TAT) 

VII giorno: 16 Maggio 2026
Shedler-Westen Assessment Procedure (SWAP) 

VIII giorno: 4 Luglio 2026
Wartegg 

IX giorno: 13 Giugno 2026
Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS) 

X giorno: 4 Ottobre 2026
Test del villaggio 

XI giorno: 17 Ottobre 2026
Rorschach II livello 

XII giorno: 18 Ottobre 2026
Rorschach II livello 

XIII giorno: 25 Novrembre 2026
Rorschach II livello 

XIV giorno: 22 Novembre 2026
State-Trait Anger Expression Inventory-2 (STAXI-2) 

XV giorno: 29 Novembre 2026
Manuale Diagnostico Psicodinamico (PDM) e sintesi diagnostica 

Accreditamento
Il Corso è accreditato ECM. 

Modalità di iscrizione
Per ulteriori informazioni contattare l'Istituto al numero 375.5982286. 

Attestato
Al termine del Corso viene rilasciato l'Attestato. 

Costi
Il costo del Corso completo (15 giornate) è di € 3.100.
Sconto 20% per i Soci IPI (non cumulabile con gli altri sconti)
Possibilità di rateizzazione
È possibile iscriversi alle singole giornate 
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