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ISFAR®
Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca® - Formazione
Post-Universitaria delle Professioni® 
Master in Diagnosi e Intervento Psicologico - Firenze 

Firenze: Viale Europa, 185/b - tel/fax 055.6531816

www .isfar-firenze.it

Istituto Europeo di Psicologia e Psicoterapia 

Corso inserito nel Catalogo dell'Offerta Formativa della Regione Toscana n. 000127

Destinatari
Il Master e' rivolto esclusivamente a Psicologi e Psicologi in formazione. 

Sede didattica
Firenze: Via del Moro, 28 

Durata
Il Master in Diagnosi e Intervento Psicologico si articola in 11 week-end (sabato e domenica) e 1
giornata dedicata alla verifica finale. 

Metodologia
Gli incontri sui metodi, le tecniche e gli ausili si svolgeranno in piccoli gruppi, all'interno di studi
appositamente attrezzati; le esperienze saranno individuali e impegneranno docenti e tutor. 

Materiale didattico
Agli allievi saranno consegnati durante il percorso formativo i seguenti materiali (in cartaceo o in
formato elettronico), inclusi nella quota di frequenza:
- La diagnosi psicologica, contenente il materiale sull'Accoglienza e la conoscenza della persona
- Ausili per l'Esame del linguaggio
- Guida all'interpretazione dei test grafici e cromatici
- Schede di orientamento sullo strumentario diagnostico
- A. Pesci, G. Pesci, L'espressione verbale, Edizioni Scientifiche ISFAR
- G. Pesci, A. Pesci, Apprendimenti curriculari, Edizioni Scientifiche ISFAR
- G. Pesci, Metodi e tecniche di rilassamento motorio-muscolari, Edizioni Scientifiche ISFAR
- Canovacci per il Training di rilassamento e Jacobson verbalizzato
e, al termine della formazione:
- BedTest® (Kit completo con manuale)
- ImagEvolution® (Dvd completo di manuale)
- FantasmaSonie® (Dvd completo di manuale)
- CaleIdeoscopie® (Dvd completo di manuale)
- PsicoFiabe® 

Programma 

- Il Processo Psicodiagnostico
Il setting, l'accoglienza, l'anamnesi, la raccolta di informazioni, l'organizzazione dei dati, la stesura
della diagnosi e del referto diagnostico.
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Esercitazioni pratiche sul colloquio psicodiagnostico. 

- Le Scale Wechsler
Introduzione teorica ed esercitazioni sulla somministrazione e interpretazione delle Scale Wechsler
per la misurazione dell'intelligenza. 

- I Test grafo-proiettivi
Introduzione teorica ed esercitazioni pratiche per la somministrazione dei Test grafo-proiettivi:
- DAP Test - Draw-A-Person Test
- BaumTest
- Test della Casa
- Test della Famiglia 

- I Test di personalita'
Presentazione teorico-tecnica ed esercitazioni pratiche relative alla somministrazione, siglatura, uso
di griglie di correzione, protocolli e interpretazione dei Test di personalita':
- TAT - Thematic Apperception Test
- CAT - Children Apperception Test
- SAT - Senior Apperception Test
- MMPI-2 - Minnesota Multiphasic Personality Inventory-2 

- Il Linguaggio
Lo sviluppo, le patologie e la diagnosi del linguaggio.
L'intervento abilitativo/riabilitativo per il recupero delle abilita' espositive verbali.
Esperienze pratiche. 

- La Psicomotricita'
Lo sviluppo psicomotorio.
Presentazione teorico-tecnica ed esercitazioni relative al Bilancio Psicomotorio.
La Pratica Psicomotoria: introduzione teorica, esercitazioni ed esperienze per la riabilitazione
psicomotoria. 

- BedTest
Presentazione del BedTest, metodo di indagine e di intervento psicologico individuale o di coppia
che permette la costruzione di scenari collegati al proprio vivere notturno. 

- Metodi e tecniche di rilassamento psicofisico
Presentazione ed esercitazioni pratiche sul Metodo Jacobson, Metodo Wintrebert e sui Training di
rilassamento verbalizzati. 

- I DSA - Disturbi Specifici dell'Apprendimento
La diagnosi e l'intervento.
Presentazione teorico-pratica ed esperienze sui metodi per il recupero di dislessia, discalculia,
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disortografia e disgrafia. 

- Metodi di intervento psicologico riabilitativo
Esposizione teorico-applicativa ed esercitazioni pratiche sui metodi di intervento psicologico
riabilitativo (ad esempio Metodi Bon Depart, Orlic, Levy, Prudden ecc.). 

- La Consulenza (Counseling) e il Sostegno Psicologico
Il processo di consulenza e la conduzione del colloquio.
Esercitazioni pratiche sulla conduzione di colloqui di consulenza/sostegno. 

- Metodi per la crescita personologica e per il rinforzo ergico dell'Io
Introduzione teorico-pratica ed esercitazioni relative ai Metodi FantasmaSonie, CaleIdeoscopie;,
ImagEvolution e PsicoFiabe. 

Film ausiliari per la didattica:
Per le tecniche di rilassamento: "Metodo Jacobson e Metodo Jacobson Verbalizzato"; "Metodo
Wintrebert".
Per le esperienze di psicomotricita': "Verso il segno grafico". 

Orari
Sabato 10.30-13/14-19
Domenica 9-13/14-18 

Supervisione
Supervisione gratuita per i primi 2 casi clinici (se portati in supervisione entro 2 anni successivi dalla
conclusione della formazione). 

Accreditamento
Crediti formativi ECM (ultima edizione): 50 per Psicologi (i crediti ECM sono inclusi nella quota di
frequenza).
In attesa di accreditamento con Nuovo Sistema ECM. 

Modalita' di iscrizione
La domanda di iscrizione deve essere inviata alla Segreteria Organizzativa ISFAR (Viale Europa
185/b - 50126 Firenze), anche via fax o e-mail unitamente alla ricevuta della quota di iscrizione.
Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivolgersi all'ISFAR tramite il form di contatto sottostante
oppure al numero 055.6531816. 

Attestato
Al termine degli incontri verra' rilasciato l'attestato del Master in Diagnosi e Intervento Psicologico.

Costi
Quota di iscrizione: € 186
Quota di frequenza: € 1.140 divisibile in 3 rate da € 380 ciascuna 
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