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I.S.C.
Istituto di Sessuologia Clinica 
Scuola quadriennale in Sessuologia Clinica - Roma 

Roma: V. Savoia, 78 - 06.85356211

www .sessuologiaclinicaroma.it

L'Istituto di Sessuologia Clinica e' affiliato a: 

WAS (World Association for Sexual Health)
Presidente: Prof. Rosemary Coates 

EFS (European Federation Sexology)
Presidente: Prof. Chiara Simonelli 

FISS (Federazione Italiana Sessuologia Scientifica)
Presidente: Prof. Salvo Caruso 

Con il patrocinio delle Cattedre di: 

- Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale
- Psicologia dello sviluppo sessuale e affettivo nell'arco di vita dell'Universita' di Roma
- Psicologia dell'Universita' di Cassino
- SISS (Societa' Italiana di Sessuologia Scientifica) 

Scuola riconosciuta dalla FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica) 

Presentazione
L'istituto di Sessuologia Clinica e' un'Associazione scientifico-culturale, senza fini di lucro e con
sede centrale in Roma, che si occupa di clinica, ricerca e formazione in ambito medico e
psicologico.
L'Istituto si avvale della collaborazione di diversi specialisti (Psicologi, Sessuologi, Andrologi,
Ginecologi, Endocrinologi, Psichiatri e Psicoterapeuti) che lavorano in équipe secondo un approccio
integrato. 

L'Istituto di Sessuologia Clinica e la Scuola quadriennale in Sessuologia Clinica di Roma aderiscono
alla WAS (World Association of Sexual Health), alla EFS (European Federation of Sexology) ed alla 
FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica).
In particolare con questa ultima ha promosso l'elaborazione, la discussione e la diffusione del codice
deontologico per gli operatori nell'ambito della sessualita' umana, l'elaborazione dei criteri formativi
per la formazione in sessuologia e la costituzione dell'Albo dei Sessuologi della Federazione.
Inoltre, in collaborazione con la SISS (Societa' Italiana di Sessuologia Scientifica), ha organizzato
varie tavole rotonde e convegni sulle problematiche dell'AIDS e delle disfunzioni sessuali, con
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l'intento di promuovere un'ampia informazione delle proposte scientifiche, didattiche e cliniche del
settore, favorendo le iniziative piu' qualificate. 

Obiettivi
La Scuola quadriennale in Sessuologia Clinica ha lo scopo di fornire ai partecipanti una adeguata
preparazione per svolgere interventi di carattere clinico in ambito individuale e di gruppo, nelle
istituzioni sanitarie o di altro tipo con competenze proprie della sessuologia nei suoi aspetti preventivi
, diagnostici e riabilitativi. 

Destinatari
Il primo biennio e' aperto ai laureati e laureandi in medicina e psicologia, insegnanti, operatori
sociosanitari.
Il secondo biennio e' riservato ai laureati in Medicina e Psicologia. 

Responsabili
Coordinatore scientifico: Prof. Chiara Simonelli, Universita' di Roma.
Coordinatore didattico: Dr. Roberta Rossi, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma. 

Durata
La scuola si articola in 2 bienni, ognuno dei quali prevede 200 ore di attivita' didattica, suddivise in 6
week-end annui (sabato 10.30-13.00, 14.00-20.00; domenica 9.30-13.00, 14.00-18.30).
Il primo biennio e' propedeutico al secondo biennio, ma puo' essere frequentato anche come singolo
modulo. 

Metodologia
L'attivita' prevede lezioni teoriche, esercitazioni pratiche, gruppi di lavoro, seminari esperienziali, uso
di materiale audiovisivo, discussione di casi clinici e simulate.
Nel secondo biennio la didattica sara' integrata con un'attivita' di supervisione attraverso la
discussione di casi clinici prodotti dagli allievi. 

Programma 
Insegnamenti del 1° biennio - Consulente in sessuologia (200 ore)
Le basi anatomiche e fisiologiche della sessualita' maschile e femminile.
Antropologia e sessualita'.
La contraccezione maschile e femminile.
La sterilita' e le nuove tecniche di fecondazione artificiale.
Tipi specifici di consulenza in sessuologia.
L'educazione alla sessualita'.
Lo sviluppo psicosessuale.
L'omosessualita'.
Aspetti giuridici, medici e psicologici del transessualismo.
La devianza sessuale.
L'AIDS e le malattie sessualmente trasmesse.
Introduzione allo studio e alla terapia delle disfunzioni sessuali.
La diagnostica in sessuologia. 

Insegnamenti del 2° biennio - Sessuologo clinico (200 ore)
La diagnosi e la terapia delle disfunzioni sessuali, attraverso l'approfondimento dell'approccio
integrato.
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Diagnosi e trattamento delle parafilie.
L'approccio sistemico relazionale e le terapie a mediazione corporea applicate alle disfunzioni
sessuali. 

Numero partecipanti
Le iscrizioni sono a numero chiuso. 

Docenti
Dott. Valentina Cosmi, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Dott. Cristina Critelli, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Prof. Franco Dondero, Universita' di Roma.
Dott. Gianfranco D'Ottavio, Ospedale S. Carlo, Roma.
Dott. Adele Fabrizi, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Dott. Gaetano Gambino, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Prof. Vincenzo Gentile, Universita' di Roma.
Dott. Massimo Giuliani, Istituto San Gallicano, ISS, Roma.
Prof. Aldo Isidori, Universita' di Roma.
Prof. Marisa Malagoli Togliatti, Universita' di Roma.
Dott. Paolo Michetti, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Dott. Maria Moro, Universita' di Roma.
Prof. Willy Pasini, Universita' di Ginevra.
Prof. Filippo Petruccelli, Universita' di Cassino.
Dott. Luca Pierleoni, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Prof. Robert Porto, European Federation Sexology.
Dott. Roberta Rossi, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Prof. Chiara Simonelli, Universita' di Roma.
Dott. Cinzia Silvaggi, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Dott. Francesca Tripodi, Istituto di Sessuologia Clinica, Roma.
Prof. Giorgio Vittori, SIGO, Roma. 

Accreditamento
Sono stati richiesti i crediti ECM, per Medici e Psicologi, per il Corso biennale di formazione per
Consulenti in sessuologia.
L'edizione passata ha ricevuto 50 crediti formativi. 

Psicoterapia e Supervisione
Nel secondo biennio gli allievi sono tenuti ad effettuare una psicoterapia personale o altre esperienze
di pari valore formativo di almeno 120 ore, e un'attivita' di supervisione di almeno 20 ore, con i
Supervisori della Scuola.
La Direzione della Scuola si riserva di valutare la congruita' del traning. 

Frequenza ed Esami
Al termine del primo biennio gli allievi dovranno sostenere gli esami sulle singole materie di
insegnamento e discutere un elaborato finale dell'attivita' della ricerca svolta, con le modalita' stabilite
dalla Direzione Didattica.
Per essere ammesso a sostenere gli esami l'allievo deve aver frequentato almeno i 3/4 delle attivita'
didattiche.
L'esame previso al termine del secondo biennio consiste nella discussione di due casi clinici prodotti
dall'allievo 
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Modalita' di iscrizione
Gli aspiranti ai corsi dovranno presentare domanda alla Direzione dell'Istituto, corredata da:
- 1 fotografia formato tessera;
- curriculum formativo, scientifico e professionale con i relativi titoli;
- ricevuta del versamento della quota di iscrizione. 

I candidati saranno selezionati in base ai titoli documentati e ad un colloquio personale.
La quota di iscrizione sara' restituita solo in caso di non ammissione del candidato. 

Per ulteriori informazioni contattare l'Istituto dal form di contatto oppure al numero 06.85356211. 

Attestati
Al termine del primo biennio, visti i risultati conseguiti negli esami e la valutazione dell'elaborato
dell'attivita' di ricerca, la Direzione Didattica decide, con provvedimento motivato, l'ammissione al
successivo biennio e il rilascio dell'attestato di formazione di consulente in sessuologia. 

Al termine del secondo biennio, la Direzione Didattica, valutato il percorso formativo, decide con
provvedimento motivato il rilascio dell'attestato di formazione in sessuologia clinica. 

Borse di studio
Sono previste 2 borse di studio di € 500 annue per gli aspiranti al corso che presenteranno presso la
segreteria dell'Istituto, le tesi migliori su argomenti inerenti la sessuologia. 

Costi
Il costo del primo anno e' di € 1.820+IVA suddivisibile in 3 rate da € 728 (IVA inclusa). 

La quota annuale comprende l'iscrizione alla Societa' Italiana di Sessuologia Scientifica e
l'abbonamento alla "Rivista di Sessuologia Clinica". 
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