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IPSICO
Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva 
Master: 'I disturbi del neurosviluppo: diagnosi e trattamento
cognitivo comportamentale' - Online 

Online: per info tel 055.2466460

www .ipsico.it

 Valutare e curare ADHD, DSA, Disabilità intellettiva e Disturbi di spettro autistico 
Con il patrocinio di CBT-Italia - Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 

Durata: 8 weekend
» Ottobre 2026 - Maggio 2027 « 

Presentazione
I Disturbi del neurosviluppo si manifestano nelle prime fasi di vita e sono caratterizzati da deficit
dello sviluppo che causa una compressione del funzionamento personale, sociale, scolastico o
lavorativo.
Il range dei deficit varia da limitazioni molto specifiche dell'apprendimento fino alla compromissione
globale delle abilità sociali e dell'intelligenza.
Rientrano nel campo dei disturbi del neurosviluppo in particolare le Disabilità intellettive, i Disturbi
della comunicazione, il Disturbo dello spettro dell'autismo, il Disturbo da deficit di
attenzione/iperattività (ADHD), il Disturbo specifico dell'apprendimento (DSA) e i Disturbi del
movimento. 

Obiettivi
Il Master: 'I disturbi del neurosviluppo: diagnosi e trattamento cognitivo comportamentale',
che vede come docenti alcuni tra i massimi esperti nazionali sull'argomento, trasmette competenze
pratiche di base per mettere in condizione i partecipanti di approcciarsi con fiducia alla valutazione e
al trattamento, secondo i principi cognitivo-comportamentali, di questa classe di disturbi. 

L'altissima qualità delle docenze, la metodologia didattica interattiva e la ricchezza di esemplificazioni
cliniche attraverso l'analisi di casi trattati consentono ai partecipanti di arricchire il proprio bagaglio di
strumenti e tecniche e di acquisire fiducia nell'approcciarsi in maniera efficace e professionale ai
pazienti con Disturbi del neurosviluppo. 

Destinatari
Il Master è aperto ai laureati in Psicologia (laurea magistrale) o Medicina (Psichiatri o
Neuropsichiatri infantili, anche specializzandi). 

Direzione scientifica
Prof. Fabio Celi (Università di Pisa) 

Durata
Il Master: 'I disturbi del neurosviluppo: diagnosi e trattamento cognitivo comportamentale' si
articola in 8 weekend (orario 9-18). 

Metodologia
Il Master viene erogato online, tramite piattaforma webinar Zoom.us, accessibile a tutti e gratuita.
I partecipanti ricevono prima dell'evento istruzioni dettagliate su come scaricare il software (per PC,
MAC, tablet o cellulare) ed entrare nell'aula virtuale per assistere alle lezioni.
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È possibile intervenire, porre domande al docente, visionare eventuali materiali condivisi, come se il
Master si svolgesse in presenza.
Sono sufficienti un dispositivo adeguato, meglio se munito di cuffie, e una buona e stabile
connessione Internet, meglio se in fibra. 

Tutte le lezioni sono in diretta streaming. È comunque disponibile una registrazione per i 30 giorni
successivi al termine del Master, per poter recuperare eventuali assenze in differita. 

Programma 
I weekend
- Introduzione ai Disturbi del neurosviluppo, classificazioni diagnostiche e principi di farmacoterapia
- Assessment funzionale e tecniche comportamentali e cognitive di base nella valutazione e nel
trattamento dei Disturbi del neurosviluppo 

II weekend
- ADHD: inquadramento diagnostico e caratteristiche cliniche
- ADHD: l'intervento con i genitori (parent training) 

III weekend
- ADHD: l'intervento terapeutico con il bambino (casi clinici)
- ADHD: l'intervento sul sistema scolastico (teacher training) 

IV weekend
- Caratteristiche e inquadramento diagnostico dei Disturbi specifici dell'apprendimento
- Diagnosi nosografica e diagnosi funzionale dei Disturbi specifici dell'apprendimento 

V weekend
- La riabilitazione dei Disturbi specifici dell'apprendimento
- La riabilitazione dei Disturbi specifici dell'apprendimento (casi clinici) 

VI weekend
- Autismo moderato e grave: caratteristiche, inquadramento e spunti riabilitativi
- Le carenze comportamentali da implementare e gli eccessi da diminuire. Comportamenti problema
e stereotipie: analisi funzionale e possibili interventi 

VII weekend
- Diagnosi e intervento nei Disturbi dello spettro autistico lieve e Sindrome di Asperger
- Diagnosi e intervento nei Disturbi dello spettro autistico lieve e Sindrome di Asperger 

VIII weekend
- Diagnosi funzionale, assessment e intervento nella disabilità intellettiva
- Presentazione di casi clinici da parte del docente e considerazioni conclusive 

Docenti
Dott. Marco Bertelli, Dott. Davide Carnevali, Prof. Fabio Celi, Dott.ssa Alessandra Luci, Dott.ssa
Elisa Niccolai, Dott.ssa Sara Pezzica. 

Accreditamento
Previsti 50 crediti ECM. 

Modalità di iscrizione
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Per informazioni e iscrizioni contattare l'Istituto al numero 055.2466460. 

Attestato
Nei giorni successivi al termine del Master viene inviato tramite email l'Attestato di partecipazione. 

Costi
Il costo del Master è di € 1.350 IVA inclusa (€ 1.300 per i soci attivi CBT-Italia anno 2026).
Possibilità di rateizzazione 
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