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Master: 'L'approccio cognitivo-comportamentale alla
Psicopatologia dell'età evolutiva' - Online 
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In collaborazione con Centro Studi Erickson
Con il patrocinio di CBT-Italia - Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale
Durata: annuale
XXII edizione: Gennaio - Ottobre 2027
&#x279C; Sconto di € 410 per iscrizioni entro il 31 Agosto 2026 

Obiettivi
Il Master offre una formazione completa, solida e orientata alla pratica sui principali quadri
psicopatologici dell'età evolutiva, integrando il modello cognitivo comportamentale tradizionale con i
più recenti approcci di terza generazione, tra cui ACT, Mindfulness e Schema Therapy.
Ogni modulo dedica ampio spazio alle strategie di assessment, alla formulazione del caso, al
coinvolgimento di genitori e scuola, e alle procedure di intervento evidence-based applicabili nei
vari contesti professionali pubblici e privati.
Attraverso lezioni online, presentazione di casi clinici ed esercitazioni guidate, i partecipanti
acquisiscono competenze operative immediatamente spendibili per lavorare efficacemente con
bambini, adolescenti e le loro famiglie. 

Destinatari
Il Master: 'L'approccio cognitivo-comportamentale alla Psicopatologia dell'età evolutiva' si
rivolge a laureati in Psicologia (laurea magistrale) / Psicologi / Psicoterapeuti e Medici (Psichiatri
o Neuropsichiatri infantili). 

Direzione scientifica e didattica
Prof. Fabio Celi (Università di Pisa) 

Durata
Il Master Online: 'L'approccio cognitivo-comportamentale ai disturbi dell'età evolutiva' si
articola in 7 weekend (ore 9-18) per complessive 114 ore di lezione, comprese le esercitazioni.
Tutte le lezioni sono in diretta streaming. È comunque disponibile una registrazione di tutte le lezione
fino a 30 giorni dal termine del Master, per poter recuperare eventuali assenze in differita. 

Metodologia
Il Master viene erogato Online, tramite piattaforma webinar Zoom.us, accessibile a tutti e gratuita.
I partecipanti ricevono prima dell'evento istruzioni dettagliate su come scaricare il software (per PC,
MAC, tablet o cellulare) ed entrare nell'aula virtuale per assistere alle lezioni.
È possibile intervenire, porre domande al docente, visionare eventuali materiali condivisi, come se il
Master si svolgesse in presenza.
Sono sufficienti un dispositivo adeguato, meglio se munito di cuffie, e una buona e stabile
connessione Internet, meglio se in fibra. 

Programma
I weekend: 30-31 Gennaio 2027 (Prof. Fabio Celi)
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- Psicopatologia dello sviluppo e terapie cognitivo-comportamentali
- La presa in carico del paziente in età evolutiva
- Assessment individuale e familiare
- Tecniche comportamentali
- Tecniche cognitive
- Tecniche della CBT di terza generazione 

II weekend: 27-28 Febbraio 2027
Sabato (Dott.ssa Stefania Millepiedi)
- Elementi di Psicofarmacologia in età evolutiva
Domenica (Dott.ssa Sara Pezzica)
- Parent training - l'intervento sui genitori di bambini con Psicopatologia 

III weekend: 3-4 Aprile 2027
Sabato (Dott.ssa Laura Ozzola e Prof. Fabio Celi)
- Diagnosi, assessment e trattamento cognitivo comportamentale dei disturbi da comportamento
dirompente e della condotta
Domenica (Dott.ssa Irene Fontanarosa)
- Diagnosi, assessment e trattamento cognitivo comportamentale dei disturbi d'ansia in età evolutiva 

IV weekend: 8-9 Maggio 2027 (Dott.ssa Elena Lazzeri)
- Diagnosi, assessment e trattamento cognitivo comportamentale dei disturbi del comportamento
alimentare in età evolutiva 

V weekend: 12-13 Giugno 2027 (Dott.ssa Claudia Carraresi)
- Diagnosi, assessment e trattamento cognitivo comportamentale del disturbo ossessivo-compulsivo
in età evolutiva 

VI weekend: 18-19 Settembre 2027 (Dott.ssa Roberta Rubbino)
- Diagnosi, assessment e trattamento cognitivo comportamentale dei disturbi dell'umore in età
evolutiva 

VII weekend: 16-17 Ottobre 2027
Sabato (Dott. Joanathan Lisci)
- Psicopatologia del bambino a scuola
Domenica (Prof. Fabio Celi)
- Discussione finale di casi clinici 

Accreditamento
Circa 50 crediti ECM per Psicologi e Medici (NPI). 

Modalità di iscrizione
Per informazioni e iscrizioni contattare la segreteria al numero 055.2466460. 

Attestato
Al termine del Master sarà disponibile l'Attestato di partecipazione. 

Costi
Il costo del Master è di € 1.700 IVA inclusa (€ 1.290 per iscrizioni entro il 31 Agosto 2026).
Possibilità di rateizzazione 
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