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I.P.R.
Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Corso: 'Training Sistemico-Relazionale per Consulenti di
Coppia e Mediatori Familiari' - Napoli, Caserta, Campobasso,
Salerno, Benevento, Bari 

Napoli: Via Antonio Mancini, 20 bis - 081.5566049 / 081.5785053

Caserta: Via P. P. Pasolini, 35 Parco &ldquo;La Selva 3&rdquo; - 0823.352901

Campobasso: Via Genova, 4 - 339.6120491 / 0874.438310

Salerno: Via Montpellier - 339.8542142

Benevento: Per Info 338.8824078

Bari: Per Info 339.6800070

www .iprnapoli.it

Riconosciuto dal FORUM Europeo (Formazione e Ricerca in Mediazione Familiare) 

Obiettivi
I criteri generali per la formazione e la deontologia professionale del mediatore familiare sono
stati fissati dalla "Charte européenne de la formation des médiateurs familiaux dans les situations de
divorce et de séparation".
I criteri, invece, dell'intervento di mediazione familiare in materia di separazione o divorzio
sono stati dettati dal documento concordato a Roma fra le diverse associazioni di mediazione
familiare e dal Coordinamento dei Centri italiani di mediazione familiare. 

Il training attivato presso l'I.P.R. garantisce questi criteri ed e' riservato a medici, psicologi,
avvocati, assistenti sociali e ad altri professionisti che si occupano o desiderano occuparsi delle
delicate questioni legate a momenti critici della vita di coppia e della famiglia (separazioni, divorzi,
adozioni, affidamenti, ecc.).
Nel rapporto di mediazione familiare possono essere inclusi tutti gli aspetti psicologici, emotivi, legali
ed economici implicati nelle situazioni di crisi.
L'acquisizione di tali competenze richiede una solida formazione di base nel campo della
psicologia relazionale della coppia e della famiglia ed un'approfondita conoscenza di se stessi. 

Compito della formazione e' aiutare l'allievo ad una maggiore consapevolezza del proprio livello
emozionale che entra in gioco nella relazione con la coppia in conflitto.
Competenza professionale e conoscenza personale sono appunto gli obiettivi che il Training si
propone al fine di qualificare l'operativita' di questa emergente professione. 

Sedi didattiche
Napoli: Via Antonio Mancini, 20 bis - 081.5566049 / 081.5785053
Caserta: Via P. P. Pasolini - P/co La Selva, 3 - 0823.352901
Campobasso: Dott. Anna Falciatore - Via Genova, 4 - 339.6120491 / 0874.438310
Salerno: Dott. M. Rosaria Solla - Via Montpellier (Parco Pinocchio) - 339.8542142
Benevento: Dott. Laura Minutillo - 338.8824078
Bari: Dott. Rosa Pellicani - 339.6800070 

Durata
Il training e' biennale per complessive 220 ore. 

Si articola in:
a) lavoro di gruppo (simulate, analisi delle dinamiche di gruppo, role-playing, visione e commento di
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videoregistrazioni di coppie e famiglie in situazioni di crisi);
b) seminari monotematici con specialisti di discipline inerenti al programma formativo. 

Programma

- Il ciclo vitale della famiglia e i momenti di crisi
Nascita della coppia.
Il contratto di coppia esplicito e implicito.
Tipologia delle relazioni di coppia.
La coppia e le famiglie di origine.
La coppia e la nuova famiglia.
La nascita del figlio: dalla diade coniugale al triangolo familiare.
Diventare genitori.
Il ruolo dei bambini nelle dinamiche conflittuali familiari: alleanze, coalizioni, triangolazioni.
Famiglia e figli adolescenti: due identita' in trasformazione.
L'adolescenza "lunga" nella societa' contemporanea.
I figli se ne vanno: la fase del "nido vuoto".
Vivere la condizione di anziani: rischi e prospettive. 

- Aspetti psicosociali dell'evoluzione della famiglia in Italia
Trasformazioni strutturali e relazionali della famiglia.
Nuove forme di famiglia: il single, le famiglie ricostituite, le famiglie monoparentali, la coppia
omosessuale, ecc.
La famiglia "lunga" del giovane adulto.
Implicazioni socio-culturali della separazione coniugale e del divorzio: stereotipi, rappresentazioni
sociali, etica, valori e miti. 

- La crisi di coppia
Aspettative deluse, bisogni insoddisfatti: la coppia va in crisi.
Tolleranza e comprensione nella coppia.
La "crisi del settimo anno".
Stili di personalita' individuali e relazione di coppia.
La coppia come occasione di crescita personale: la "coppia evolutiva". 

- La separazione coniugale
Fisiologia e patologia della separazione coniugale.
La funzione dei figli nelle separazioni coniugali.
Il ruolo e la "presenza" delle famiglie di origine nella fase di separazione.
Psicopatologia e malattia nella separazione coniugale.
Modalita' di riorganizzazione della relazione: le famiglie ricostituite.
L'affidamento dei minori nella procedura di separazione.
Affidamento a un genitore o affidamento congiunto?
Consulenza familiare e ascolto del minore nelle fasi della separazione giudiziale. 

- La mediazione familiare
Filosofia ed etica della mediazione familiare: principi, obiettivi e modelli.
Il setting e le tecniche di mediazione.
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Le diverse fasi della procedura di mediazione.
La richiesta di mediazione familiare: ristrutturazione relazionale o rivincita del perdente?
Il problema della tutela dei figli.
I rischi dell'intervento di mediazione.
Esperienze europee di mediazione familiare.
Il "modello di articolazione intersistemica" e sue applicazioni in mediazione familiare. 

- Aspetti giuridici della separazione e del divorzio
Il ruolo delle figure giuridiche nella separazione coniugale e nel divorzio.
Diverse forme di separazione.
Norme fondamentali del Diritto di famiglia.
Questioni economico-fiscali legate alla separazione e al divorzio.
Mediazione familiare e rinnovamento della giustizia civile.
Cultura giuridica e cultura psicologica nella mediazione familiare.
Diritto di famiglia e mediazione familiare.
Servizi sociali e magistratura.
Modelli culturali e cultura professionale del giudice.
Garanzie processuali e tutela dei minori nella crisi della famiglia.
Il ruolo del Tribunale: teoria e prassi.
Il tribunale per i minorenni e i servizi territoriali. 

Modalita' di Iscrizione
La domanda d'iscrizione, indirizzata al direttore dell'I.P.R., deve essere corredata da un breve
curriculum professionale.
L'ammissione avviene previo un colloquio di selezione. 

Attestato
A fine training e' prevista una valutazione di merito ed il conseguimento dell'Attestato di Consulente
di coppia e Mediatore Familiare riconosciuto dal FORUM Europeo, e conforme ai suoi standards di
formazione.
Sul piano formativo sono previsti successivi spazi di approfondimento in gruppo e/o di supervisione
clinica. 
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