
Modulo scaricato da  www.psicologia-psicoterapia.it – il portale sulla formazione in psicologia e psicoterapia di  HT Psicologia

I.P.R.
Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Master Universitario di II livello 'Clinica della relazione di
coppia' - Napoli 

Napoli: Via Antonio Mancini, 20 bis - 081.5566049 / 081.5785053

www .iprnapoli.it

L'Universita' Cattolica per iniziativa della Facolta' di Psicologia in collaborazione con l'Alta Scuola di
Psicologia "A. Gemelli" (ASAG) e l'IPR Napoli istituisce il Master Universitario di II livello in
Clinica della Relazione di Coppia.

Obiettivi
Lo scopo del Master Universitario 'Clinica della relazione di coppia' e' quello di preparare
professionisti di eccellenza nell'area dell'intervento clinico con la coppia, tenendo conto che
quest'ultima richiede sempre piu' supporto e aiuto specialistico.
In particolare, nel corso del Master verranno presentate le caratteristiche peculiari dei diversi
contesti clinici in cui e' chiamato ad intervenire il professionista, con l'intento di fornire una
formazione specifica finalizzata a costruire il percorso di intervento con la coppia secondo criteri di 
focalizzazione degli obiettivi e verifica dei risultati. 

L'esperienza nel campo della psicoterapia della coppia e della famiglia maturata in piu' di
vent'anni all'interno degli Istituti impegnati nell'organizzazione didattica del Master costituisce un
importante patrimonio culturale e scientifico a disposizione dei partecipanti. 

Destinatari
Il Master e' rivolto a laureati in possesso di Laurea Magistrale in Medicina o Laurea Magistrale (o
vecchio ordinamento) in Psicologia, che abbiano conseguito il Diploma di Specializzazione in
Psicoterapia, Psichiatria, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Psicologia Clinica, oppure che
vantino una consolidata e documentata attivita' professionale in ambito clinico. 

Comitato scientifico
E' composto da Vittorio Cigoli, Professore Ordinario del settore disciplinare M-PSI/08 presso la
Facolta' di Psicologia dell'Universita' Cattolica di Milano;
Luigi Baldascini, Direttore IPR, Napoli;
Paolo Gritti, Direttore Ecopsys, Napoli;
Giuseppe Ruggiero, Direttore IMePS, Napoli;
Gemma Trapanese, Direttore Dipartimento di Psicoanalisi Applicata alla Coppia e alla Famiglia dell'
ISPPREF, Napoli;
Mariateresa Maiocchi, Professore Associato del settore disciplinare M-PSI/08 presso la Facolta' di
Psicologia dell'Universita' Cattolica di Milano;
Marialuisa Gennari, Ricercatore del settore disciplinare M-PSI/08 presso la Facolta' di Psicologia
dell'Universita' Cattolica di Milano. 

Sede didattica
Napoli: Via Aniello Falcone, 56 - 081.5785053 
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Durata
Il Master Universitario 'Clinica della relazione di coppia' (1.500 ore) si articola come segue:
- 300 ore di aula che saranno articolate in momenti teorici, lavori di gruppo, esercitazioni e
discussioni con il costante accompagnamento di un tutor-didatta;
- 120 ore di supervisione che comprendono training clinico, supervisione dei casi, tutoring
individuale;
- 200 ore di tirocinio esterno.
Ciascuna sede organizza in modo autonomo le ore di tirocinio previste;
- 30 ore di didattica on-line (scambio di materiali didattici, accompagnamento nella stesura della tesi
finale).
Sono previsti anche colloqui individuali. 

Le restanti 850 ore sono a carico dello studente per studio, preparazione della tesina, lavori
individuali e di gruppo. 

Metodologia
La metodologia formativa e clinica proposta rappresenta il risultato dell'originale lavoro di ricerca
svolto dal gruppo di didatti e supervisori responsabili del Master, i quali, pur rimanendo coerenti con
la specificita' dei singoli modelli di riferimento, si riconoscono nel denominatore comune dello stile e
della tradizione della Scuola Sistemico-Relazionale di matrice napoletana. 

Programma
Verranno sviluppate le seguenti tematiche:

- Clinica della relazione di coppia: modelli, contesti e metodologie di intervento 

- Carte da decifrare: costruzione del legame, miti di fondazione, funzionamento e ciclo vitale
della coppia 

- Nascere e far nascere. Dalla coniugalita' alla genitorialita': intrecci e transizioni tra natura e
cultura 

- Crisi della normalita' e normalita' della crisi: le sfide evolutive della relazione di coppia
- Interculturalita'
- Sterilita'. Fecondazione assistita
- Affido e adozione
- Coppie omosessuali
- Separazione e divorzio
- Malattia e perdita
- Ricostruzione dei legami familiari 

- Teorie e modelli dell'intervento clinico con la coppia: similitudini e differenze
- Il modello psicoanalitico
- Il modello sistemico-relazionale
- Il modello trigenerazionale
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- Il modello cognitivista
- Il modello integrato 

- Le dimensioni psicopatologiche del legame di coppia
- Co-dipendenza affettiva
- Maltrattamento e violenza
- Sessualita' e perversione relazionale
- Il legame disperante 

- La costruzione del setting clinico: metodologia, strumenti applicativi e verifica dei processi
- Clinica, prevenzione, lavoro sulla crisi e psicoterapia di coppia
- Dalla prima consultazione al contratto terapeutico
- I principali strumenti di assestment: Intervista Trigenerazionale
- Genogramma, cls. Immagini, Collage, Disegno, Sculture
- Metodi e strumenti di verifica del processo clinico 

- I diversi contesti dell'intervento clinico con la coppia
- Consulenziale
- Psicogiuridico
- Socio-riabilitiativo 

- L'arte di essere in coppia, l'essere coppia nell'arte
Pittura, musica, teatro e cinema come luoghi simbolici e trame narrative della vita a due 

Numero partecipanti
Il numero massimo di ammessi e' di 24. 

Accreditamento
- 25 crediti attivita' d'aula
- 12 crediti attivita' di supervisione ai casi
- 15 crediti attivita' di tirocinio
- 8 crediti sono attribuiti alla prova finale che consistera' nella discussione di una tesi incentrata sui
casi clinici
per un totale di 60 crediti 

Frequenza
Il Master si attua in un periodo compreso tra i 18 e i 24 mesi, secondo moduli di 2/3 giornate
ciascuno e/o di settimane intensive. 

Sono previste alcune giornate seminariali come momenti di apertura e di conclusione del percorso
didattico. 

Requisiti di Ammissione
Per essere ammessi i candidati dovranno presentare il curriculum personale e sostenere un 
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colloquio motivazionale. 

Modalita' di Iscrizione
Per prenotare il colloquio e ricevere informazioni sulle modalita' di iscrizione, e' necessario contattare
le segreterie degli Istituti sede del Master. 

Il costo del colloquio e' di € 80, comprensive di Iva. 

Attestato
Ai partecipanti che hanno completato il percorso formativo previsto verra' rilasciato il Titolo di
Master Universitario di II livello in Clinica della Relazione di Coppia. 

E' possibile, in seguito ad accordi internazionali, il rilascio del doppio titolo da parte dell'Universita'
Cattolica di Milano e dell'Universita' Ramon Lull di Barcellona. 

Costi
Il costo complessivo del Master e' di € 6.000, pagabili in 4 rate semestrali di € 1.500 cadauna, di cui
la prima deve essere versata al momento dell'iscrizione. 
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