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Humanitas
Master Universitari di Psicologia 
Master Universitario di II livello: 'Psicoterapia umanistico
esistenziale e logoterapia' - Online 

Online: per info 06.3224818

www .consorziohumanitas.com

LUM School of Management, Consorzio Universitario Universalus e Consorzio Universitario
Humanitas. 

Il Master si svolge in modalità FAD asincrona
Durata: 12 mesi (1500 ore) 

Presentazione
Il Master forma professionisti in grado di utilizzare l'approccio umanistico-esistenziale nella pratica
della Psicoterapia, integrando gli insegnamenti della logoterapia, una Scuola di pensiero fondata
dallo Psichiatra e Filosofo austriaco Viktor Frankl. 

Obiettivi
- Mettere in evidenza le caratteristiche dell'approccio umanistico-esistenziale e della logoterapia.
- Evidenziare l'efficacia clinica dell'approccio umanistico-esistenziale e della logoterapia attraverso le
ricerche, i casi clinici e i progetti. 

Sbocchi professionali
È possibile utilizzare l'approccio umanistico-esistenziale nella valutazione e nel trattamento dei
problemi psicologici dei pazienti, considerando l'esperienza di vita della persona, i suoi valori e le sue
esigenze individuali. 

Direttore
Dott. Aureliano Pacciolla 

Durata
Master erogato in modalità FAD asincrona
- 300 ore di lezioni teorico/pratiche;
- 535 ore di tirocinio e project work;
- 565 ore di studio individuale;
- 100 ore di tesi finale. 

Programma
M-PSI/08 - Introduzione alla Psicoterapia umanistico-esistenziale e alla logoterapia: definizioni,
principi fondamentali, 10 CFU
M-PSI/08 - Storia e sviluppo della logoterapia: i principali contributi teorici e pratici della logoterapia,
10 CFU
M-PSI/08 - Valutazione e diagnosi in Psicoterapia umanistico-esistenziale e logoterapia: gli
strumenti, la formulazione della diagnosi, la differenziazione delle patologie psicologiche, 10 CFU
M-PSI/08 - Applicazioni pratiche: le ricerche e i casi clinici, 10 CFU
M-PSI/08 - Tecniche di intervento in Psicoterapia umanistico-esistenziale e logoterapia specifiche
per le diverse situazioni e contesti, 10 CFU
M-PSI/08 - Patologie psicologiche in Psicoterapia umanistico-esistenziale e logoterapia:
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depressione, ansia, disturbi del comportamento alimentare, dell'umore e di personalità, 10 CFU 

Requisiti di ammissione
- Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia con specializzazione in Psicoterapia
- Laurea magistrale in Psicologia con specializzazione in Psicoterapia

Modalità di iscrizione
Per informazioni e iscrizioni contattare il Consorzio Universitario Humanitas al numero 06.3224818. 

Attestato
Viene rilasciato l'Attestato di Master Universitario di II livello in Psicoterapia umanistico
esistenziale e logoterapia. 

Costi
Il costo del Master è di € 2.000.
Possibilità di rateizzazione 
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