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GRT
Gruppo per le Relazioni Transculturali 
Corso: 'Carte Dixit: uso in ambito psicologico' - Milano 

Milano: Via Molino delle Armi, 19 - tel 02.26681866

www .grtitalia.org/2020/12/17/scuola-psicoterapia-transculturale  www .istitutotransculturale.it

Durata: 1 weekend (ore 9.30-18.30) 

Obiettivi
Il Corso fornisce strumenti operativi e spunti pratici che possono essere utilizzati nella fase iniziale
dei percorsi terapeutici.
La prospettiva offerta è quella della Psicologia fenomenologica.
Gli strumenti proposti si focalizzano su aspetti imprescindibili nel percorso di conoscenza del
paziente: momenti biografici significativi della vita del paziente; relazioni significative, dinamiche
relazionali e attori importanti nel presente della vita del soggetto; un primo sguardo relativo ai legami
intergenerazionali.
Il percorso di conoscenza, che per sua natura è già anche atto terapeutico nel suo osservare insieme
al terapeuta gli aspetti fondamentali della propria vita, è arricchito attraverso le carte di Dixit, che lo
rende ancora più ricco e profondo. 

Destinatari
Il Corso: 'Carte Dixit: uso in ambito psicologico' è rivolto a Psicologi, Psicoterapeuti, studenti e
tirocinanti. 

Sede di svolgimento
Milano: presso il GRT - Via Molino delle Armi, 19. 

Metodologia
Le docenti utilizzano lezioni frontali per gli aspetti teorici e metodologie interattive per favorire
l'apprendimento, con esemplificazioni cliniche ed esercitazioni d'aula. 

Programma 
- Il lavoro anamnestico nel setting individuale: la soggettività transculturale valorizzata dalle immagini
- Esperienza dell'albero diverso
- Esperienza dell'atomo familiare
- Sociodramma sull'inclusione del nuovo in sé 

Docenti
Dott.ssa Annalisa Corbo
Dott.ssa Simona Adelaide Martin 

Accreditamento
Rilasciati 16 crediti ECM. 

Modalità di iscrizione
Per informazioni e iscrizioni contattare la Scuola al numero 02.26681866. 

Attestato
Viene rilasciato l'Attestato di partecipazione. 
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Costi
Il costo del Corso è di € 250.
Sconti per gruppi ed ex studenti 
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