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Programma 

- Giornata di formazione "La Grande Onda. Viaggio clinico nell'adozione"
Una giornata a Torino ore 9-17 (dott. Matricardi Davide) 

Il mondo dell'adozione entra spesso nelle stanze dei terapeuti familiari e individuali con il suo carico
di criticità ed esplosività. Nel contesto clinico può spesso apparire come una situazione patologica in
sé che attiva particolarmente gli operatori e in cui gli interventi di cura hanno scarsa efficacia.
La crisi non si costruisce nel momento in cui sorge: gli elementi che la fanno maturare affondano
sempre in una complessità che riguarda la storia del figlio adottivo, i suoi bisogni e le sue paure, la
storia della coppia dei genitori, il tempo dell'attesa, il lutto della fertilità biologica, le famiglie di origine
del figlio e dei genitori, le relazioni tra i fratelli biologici o adottivi, i rapporti con i pari e con le realtà
sociali, gli aspetti culturali di origine, i pensieri e le paure sul futuro. Nell'intervento clinico è
fondamentale tenere a mente questa complessità per non esserne travolti e poter comprendere le
dinamiche che soggiacciono i comportamenti e gli atteggiamenti, spesso distruttivi e travolgenti dei
ragazzi e delle loro famiglie.
Il Seminario si prefigge di esplorare questa complessità attraverso una riflessione teorica e la
presentazione di un caso di terapia familiare su cui sarà chiesto di lavorare rispetto ai possibili tipi di
intervento e di presa in carico. 

Costo: € 80 IVA compresa 

- Giornata di formazione Il "Canto del corpo familiare": il valore dell'assessment
Una giornata a Torino ore 9-17 (dott.ssa Bausano Manuela) 

Se, come scrive Cigoli, non esiste un buon tempo per i legami familiari poiché essi sono
costantemente messi alla prova dai tempi di vita (Cigoli et al., 2018), al fine di comprendere il
funzionamento familiare, lo Psicoterapeuta si trova a prendere in carico la dimensione relazionale.
"La relazione non è interna alla singola persona. Non ha senso parlare di "dipendenza",
"aggressività", “orgoglio" e così via. Tutte queste parole affondano le loro radici in ciò che accade tra
una persona e l’altra, non in qualcosa che sta dentro una sola persona" (Bateson, 1984).
Quali dinamiche relazionali osservare, dunque, e mettere in evidenza quando, come Psicoterapeuti,
incontriamo il sacro familiare?
Da un punto di vista teorico, durante la giornata formativa, si approfondisce il tema in oggetto
partendo da autori come Olson e Beavers facendo riferimento, parallelamente, alla dimensione
clinica, utile al fine di evidenziare i molteplici giochi relazionali che coinvolgono i vari attori del
palcoscenico familiare. 

Costo: € 80 IVA compresa 
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Modalità di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare l'Istituto al numero 011.7767831. 
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