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CSCP

Centro Scuole Counseling e Psicoterapia

Corso di aggiornamento: Counseling con la coppia e la
famiglia - Firenze

Firenze: Via Ricasoli, 7 - 055.294670 - fax 055.2648389

wWww.cscp.it

Approccio sistemico-relazionale

Destinatari
Formazione professionale per Counselor

Sede didattica
Firenze: Via Ricasoli, 7

Durata
Il Corso €' articolato in 8 moduli di 8 ore (per complessive 64 ore di formazione).

Metodologia

Il Corso di aggiornamento: Counseling con la coppia e la famiglia vuole essere un
approfondimento per coloro che gia' formatisi al Counseling individuale si approcciano al lavoro con
le coppie e le famiglie.

Questo richiede l'acquisizione di abilita' e tecniche specifiche che il Corso intende proporre.

La metodologia prevede l'illustrazione dei casi con ausilio di simulazioni, role playing, esercitazioni
di gruppo, attraverso l'uso della videoregistrazione.

Programma

- 1° Modulo
Counseling individuale e Counseling a coppie e famiglie: I'ottica sistemico-relazionale

- 2° Modulo
Dall'individuo al sistema: il ciclo vitale delle famiglie
Il ciclo vitale di una coppia

- 3° Modulo
Il genogramma

- 4° Modulo
L'inizio del processo con una famiglia in Counseling: il colloquio e la presa in carico

- 5° Modulo
Il disagio per le coppie e le famiglie nella lettura sistemica:
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- Separazione e adulterio
- Intimita’ e separatezza

- 6° Modulo
Il disagio per le coppie e le famiglie:
- Il sostegno alla genitorialita

- 7° Modulo
Il disagio per le coppie e le famiglie:
- La famiglia ricostituita

- 8° Modulo
La conclusione del processo e la verifica delle risorse attivate

Accreditamento
Il Corso di aggiornamento e' accreditato da AssoCounseling.
Riconosciuti 64 crediti.

Frequenza
Le lezioni si terranno di sabato (orario: 9.30-13.30 / 14.30-18.30).

Modalita' di iscrizione
Per ulteriori informazioni o richiedere la scheda di iscrizione rivolgersi alla segreteria tramite il form di
contatto sottostante oppure al numero 055.294670.

Attestato
Al termine del Corso verra' rilasciato Attestato di Partecipazione.

Costi

Il costo di iscrizione al Corso €' di € 580.
Per partecipare e' necessario essere soci di CSCP, e versare una quota associativa annuale di € 50.
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