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Centro CoMeTe
Istituto di Terapia Familiare 
Corso per Conduttori di gruppi per figli di genitori separati -
Online 

Online: per info cell 336.671023 - 379.2476342

www .centrocomete.org

 
Durata: 3 incontri su Zoom (ore 09.30-17.30) 

Presentazione
I gruppi per figli di genitori separati sono gruppi per bambini da 6 a 11 anni e per ragazzi da 12 a 16
anni, che vivono la separazione o il divorzio dei genitori. Il gruppo aiuta i minori nell'espressione dei
propri vissuti, nel proporre domande, nel nominare le proprie paure rispetto alla separazione dei
genitori, a esprimere ai propri genitori vissuti ed emozioni. Sono un valido strumento per affrontare le
difficoltà legate a questo passaggio così importante del ciclo vitale della famiglia.
Il Corso propone una formazione mirata riguardo al cambiamento del sistema familiare nella
separazione e nel divorzio, ai bisogni dei figli quando i genitori si separano, al metodo e alle tecniche
specifiche per la conduzione di gruppi, alle strategie di promozione, organizzazione e attuazione di
gruppi nel territorio dove si interviene.
Particolare attenzione è rivolta ai contesti di attuazione di gruppi per figli di genitori separati, sia
al contesto istituzionale, ai centri per le famiglie e ai consultori, che al contesto privato,
associazionistico e di aggregazione. 

Destinatari
Il Corso per Conduttori di gruppi per figli di genitori separati è rivolto a Psicologi, Avvocati,
Mediatori familiari, Coordinatori genitoriali, Assistenti sociali, Pedagogisti, Educatori e ad altre figure
professionali impegnate in ambito sociale e con le famiglie, o in ambito giuridico. 

Programma 
I modulo
- Il cambiamento del e nel sistema familiare con la separazione e il divorzio
- La famiglia separata: configurazioni, ruoli e bisogni
- I bisogni dei figli quando la famiglia si separa
- I gruppi di parola: finalità e obiettivi
- I gruppi di parola: compiti, funzioni e struttura 

II modulo
- Gruppi per figli di genitori separati: tecniche, strumenti e attività
- Il rapporto fiduciario con la famiglia: dall'alleanza con i genitori all'incontro con i figli
- Condurre i gruppi: fondamenti teorici e strumenti operativi
- Dalla progettazione alla realizzazione di gruppi 

III modulo
- Processo di attivazione di gruppi
- Punti di forza e criticità dei gruppi
- Il lavoro in rete: gruppi per figli di genitori separati e Mediazione familiare, Psicologi, Assistenti
sociali, Avvocati
- Come promuovere i gruppi 
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Accreditamento
In corso di accreditamento presso CNF, AIMS, ACoGeS. 

Modalità di iscrizione
Per informazioni e iscrizioni contattare il Centro CoMeTe ai numeri 336.671023 - 379.2476342. 
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