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C.I.S.S.P.AT.

Centro Italiano per lo Studio e lo Sviluppo della Psicoterapia a Breve
Termine

Corso: 'Test cromatico di Max Luscher - Diagnostica Lischer' -
Padova

Padova: P.zza De Gasperi, 41 - 049.650861

www.cisspat.edu
Durata: 2 week-end (30 ore)

Presso la sede nazionale del CISSPAT di Padova, in data 09/02/1997 e' stato fondato ['Istituto
Italiano Max Luscher che si prefigge di proseguire I'opera di diffusione, di ricerca e sperimentazione
del test dei colori di Max Luscher nella sua versione piu' attuale, dopo le piu' recenti innovazioni
relative sia alla tecnica di somministrazione sia alle sue applicazioni in svariati settori.

Pur trovando il Test la sua applicazione piu' importante nel settore clinico, e' risultato di valido ausilio
anche in altri ambiti, quali la selezione del personale, I'orientamento professionale, lo sviluppo delle
potenzialita' umane, nel management, in criminologia, in etnologia, nell'omeopatia.

Il Prof. Max Luscher, che da tempo tiene presso la sede di Padova del CISSPAT, seminari di
approfondimento e aggiornamento del Test dei colori, con la fondazione dell'lstituto ha voluto
riconoscere al CISSPAT la serieta’, il merito e I'impegno con cui ha divulgato in Italia fin dal 1982 il
Lischer Test nella forma completa.

Questa attivita' di formazione seguita da un numero sempre crescente di medici, psicologi e altri
operatori ha nel corso degli anni creato le premesse per questo riconoscimento che ha avuto come
epilogo la fondazione dell'lstituto.

Presentazione
Il Corso prevede l'acquisizione dell'ormai universalmente conosciuto Test dei Colori nella sua
versione completa (Grande Liischer).

La Diagnostica Luscher, ideata gia' nel 1947 deve la sua fama ad una serie di caratteristiche che la
rendono uno strumento agevole, affidabile, completo e molto utile nell'individuazione delle strategie
terapeutiche.

Si accede a diversi livelli interpretativi: psicosomatico, comportamentale, dinamico, fotografando i
meccanismi piu' profondi, le dinamiche inconsce, le maschere comportamentali, le aree di tensione
prima ancora che si verifichi I'evento morboso.

Sede didattica
Padova: Piazza De Gasperi, 41.

Durata

Il Corso: 'Test cromatico di Max Lischer - Diagnostica Lischer' si svolge in 2 week-end (30 ore)

Metodologia
Durante il Corso sara’' dato largo spazio ad esercitazioni pratiche sotto supervisione e sara' messa a
disposizione una bibliografia aggiornata.
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Presso la Scuola sono disponibili le tavole del Test completo ed i testi consigliati.

Programma

- Psicologia dei colori ed assiomi liischeriani

- Psicologia delle forme

- Tecniche e regole di somministrazione

- Il protocollo: siglatura e calcoli

- Guida ragionata all'interpretazione: lettura dei principali meccanismi profondi

- Costrutti di psicologia funzionale: frustrazione e compensazione, ambivalenza, conflitti,
autoregolazione psichica

- Principali indicatori delle alterazioni, dei sintomi e dei tratti di personalita’

- Il profilo psicologico personalizzato; proiezione su assi cartesiani delle subdimensioni lischeriane e
loro gestione clinica, aziendale ed educativa

- Calcoli integrativi per l'individuazione dei tratti caratteriali e delle aree a maggior rischio
psiocosomatico

- Il Test di Luscher nell'eta’ evolutiva: validita', indicazioni interpretative, adattamenti

- Metodo semplificato di siglatura e nuove prospettive in ambito aziendale, nella medicina olistica
- Sintesi conclusiva e risposte ad eventuali domande

- Verifica con questionario

Accreditamento
ECM: n. 26 crediti formativi per Psicologi, Psicoterapeuti e Medici Psicoterapeuti.

Modalita' di iscrizione
Per iscriversi e' necessario inviare la quota di iscrizione, quale anticipo sulla somma totale, stabilita in
€ 235 + IVA 20% (per un totale di € 282) a mezzo bonifico bancario.

Gli interessati dovranno inoltre far pervenire alla Segreteria di Padova i seguenti documenti:

- Domanda di iscrizione in carta semplice rivolta al Direttore della Scuola contenente, oltre alle
proprie generalita’, I'esatto recapito con I'eventuale numero telefonico, e-mail, Codice Fiscale e/o
Partita IVA;

- Autocertificazione di nascita e residenza;

- Fotocopia semplice del titolo di studio.

Prima dell'invio della quota e' opportuno dare conferma della propria adesione contattando la
Segreteria del C.1.S.S.P.A.T. telefonicamente (tel 049.650861 - fax 049.8779871) oppure attraverso
il form di contatto sottostante.

Attestato
Al termine del Corso sara' rilasciato I'Attestato di Operatore che consente l'applicazione del

Lischer Test e la certificazione degli ECM (crediti formativi).

Costo
Il Corso: 'Test cromatico di Max Lischer - Diagnostica Lischer' ha un costo di € 470 + IVA 20%.
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