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Ateneo

Formazione Multidisciplinare

Master: 'Musicoterapia ad indirizzo Musicoterapia recettiva' -
Online, Milano

Online: per info tel 0332.1888184
Milano: per info tel 0332.1888184

WwWw.uniateneo.it

Durata: 8 weekend (112 ore)

Presentazione

La Musicoterapia recettiva € un approccio della Musicoterapia caratterizzato dall'ascolto musicale.

E un approccio musicoterapico complementare che pud essere integrato con le terapie convenzionali
in diversi contesti.

Questa pratica utilizza diverse metodologie che coinvolgono l'ascolto, la musica, tecniche di
rilassamento e tecniche analogiche come strumenti di mediazione, al fine di favorire la
comunicazione e I'espressione emotiva, senza la necessita di ricorrere al linguaggio verbale.

Sbhocchi professionali

Il Master: '‘Musicoterapia ad indirizzo Musicoterapia recettiva' forma all'utilizzo di alcuni strumenti
derivanti dalla Musicoterapia che possono essere integrati nelle proprie professioni in ambito
educativo, riabilitativo o a livello di libera professione in contesti di crescita e prevenzione per il
benessere della persona.

L'operatore sara un esperto nella guida di percorsi che attraverso I'applicazione di tecniche
musicoterapiche specifiche attivino e stimolino in chi le utilizza un potenziale auto rigenerativo di
risorse interne personali.

Il professionista formato pud operare in scuole, centri educativi e ricreativi, ospedali, cliniche,
residenze socio-assistenziali, centri diurni, associazioni, enti pubblici e privati, aziende e studi
professionali, inserendosi nell'organico o in regime di libera professione.

Destinatari

Per accedere al Master & necessario essere in possesso di un diploma di laurea triennale in ambito
sociale/educativo/sanitario o, in alternativa, aver svolto un percorso formale, non formale o informale
(EQF) assimilabile qualitativamente e quantitativamente almeno a una laurea triennale.

Responsabile scientifico
Dott. Stefano Vita

Durata

Il Master si articola in 8 weekend (ore 09.30-17.30) per complessive 112 ore.

Si svolge Online, in diretta webinar, ad eccezione dell'ultimo weekend che si svolge in aula a Milano
(zona Stazione Centrale).

Programma
| weekend (Webinar online)

- Introduzione alla Musicoterapia recettiva

Il weekend (Webinar online)
- Introduzione alla Musicoterapia recettiva
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- Tecniche di Neurologic Music Therapy in Musicoterapia recettiva

Il weekend (Webinar online)
- Elementi di analisi sonoro-musicale
- Neuropsicologia e Fisiologia psicologica dell'ascolto musicale

IV weekend (Webinar online)
- Musica per il rilassamento 1
- Musica per il rilassamento 2

V weekend (Webinar online)
- Musicoterapia recettiva analitica 1
- Musicoterapia recettiva analitica 2

VI weekend (Webinar online)
- Musicoterapia recettiva analitica 3
- Musicoterapia recettiva analitica 4

VIl weekend (Webinar online)
- Canzone in Musicoterapia recettiva
- Musicoterapia recettiva e Arteterapia

VIIl weekend (in aula a Milano)
- Laboratorio e progettazione
- Prova di conduzione e consegna Attestati

Accreditamenti
- Ministero della Salute
- 100 crediti ECM (ID 387910 + 387912)

Modalita di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare la segreteria Ateneo al numero 0332.1888184.

Attestato
A chi frequenta almeno I'80% delle lezioni e supera le prove finali viene rilasciato |'Attestato di

Musicoterapeuta ad indirizzo Musicoterapia recettiva.

Costi
Il costo del Master & di € 2.900 + IVA.
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