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ASPIC Firenze
Associazione Counseling e Cultura o _
Seminario di Videodidattica e Supervisione - Firenze

Firenze: Via La Marmora, 22 - tel 055.5001279

www.aspicfirenze.it

Per Counselor, Counselor in formazione, Psicologi e Psicoterapeuti (soltanto queste ultime due
categorie professionali possono partecipare anche al secondo modulo)

Presentazione

Il corso e' un'importante opportunita’, sia per coloro che gia' esercitano la professione che per coloro
che hanno intenzione di farlo, per vedere i grandi Maestri al lavoro ed essere supervisionati
secondo un'ottica integrata.

Destinatari
Il primo modulo e' rivolto a counselor, counselor in formazione, psicologi e psicoterapeuti; il
secondo e' rivolto soltanto a psicologi e psicoterapeuti.

Responsabili
Il corso sara' condotto dalla dr.ssa Silvia Foschetti

Sede didattica
Firenze: presso la Stazione di Confine in Via Attavante, 5.

Durata
Il Corso di Videodidattica e Supervisione si compone di 2 moduli di 20 ore I'uno suddivisi in 10
incontri di 4 ore.

Metodologia

Ogni incontro sara' strutturato nel seguente modo:

2 ore di visione e discussione di sedute in videocassetta

2 ore di supervisione su casi reali portati dagli allievi o casi simulati

Programma

Durante il Primo modulo sara' data visione delle seguenti videocassette:
N. J. Raskin La terapia centrata sul cliente

J.M. Littrel Il Counsleing Breve in azione (2 videocassette)

AA.VV. Come gestire il transfert erotico nella psicoterapia e nel counseling
AA.VV. Come gestire la rabbia nella psicoterapia e nel counseling

Durante il Secondo modulo sara' data visione delle seguenti videocassette:

Prof. L. Greenberg (Universita' di York, Toronto, Canada) Psicoterapia processuale eperienziale
Prof. Lazarus (Universita' Rutgers New Yersey USA) Psicoterapia multimodale

Prof. Norcross (Universita' Scrancton, Pennsylvania, USA) Psicoterapia Eclettica prescrittiva
Prof Lorna Benjamin (Universita' dello Utah) Psicoterapia interpersonale ricostruttiva

Prof S.Ginger (Ecole Parisienne De Gestalt Parigi) Terapia della Gestalt

Numero partecipanti
Il gruppo sara' composto da un massimo di 10 persone.
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Modalita' di iscrizione
Per informazioni e iscrizioni rivolgersi a:
A.S.P.1.C. Firenze segreteria: Via Attavante, 5 tel 055.7320812 (orario 16.00-19.00)

Costi
€ 250 ciascun modulo, comprensive di iscrizione
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