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ARIRI
Associazione di Ricerche/Interventi sui Rapporti Interpersonali 
Corso: 'Transference Focused Psychotherapy (TFP) per i
Disturbi di Personalità' - Bari 

Bari: Via Amendola, 52 - 347.0018171 - 329.6164043

www .ariri.it

CERTIFICAZIONE IN TFP DI LIVELLO B: TFP DIDACTIC TRAINING GRADUATE
Il corso è organizzato in collaborazione con il Personality Disorders Lab (PDLab) di Milano 

Durata: 4 weekend
Giungo 2026 - Gennaio 2027 

Presentazione
Il Corso si articola in 64 ore di formazione, interamente dedicate alla TFP ai fini della certificazione
(ISTFP) TFP DIDACTIC TRAINING GRADUATE rivolto al trattamento dei disturbi di personalità. 

La Transference Focused Psychotherapy (TFP), ideata da Otto Kernberg e dal gruppo del
Personality Disorders Institute di New York, è una Psicoterapia derivata dalla Psicoanalisi e dalle
Neuroscienze affettive.
Come ampiamente risaputo la TFP si basa principalmente sulla teoria psicodinamica delle relazioni
oggettuali a cui sono state aggiunte specifiche modificazioni tecniche utili a consentire il trattamento
di pazienti di così difficile gestione.
La TFP è una Psicoterapia evidence-based per il trattamento del Disturbo Borderline di Personalità
e, con opportune modifiche, anche per il trattamento del Disturbo Narcisistico di Personalità. 

Obiettivi
L'obiettivo è di promuovere una buona capacità terapeutica al fine di favorire un'evoluzione
dell'organizzazione borderline di personalità verso l'organizzazione nevrotica. 

Destinatari
Il Corso è rivolto a Psicoterapeuti, Psichiatri e Psicologi, interessati al trattamento e alla
Psicoterapia dei Disturbi di Personalità nei setting - pubblici e privati - individuali, residenziali e di
presa in carico ambulatoriale a lungo termine. 

Coordinamento scientifico
Rita Gagliardi 

Sede di svolgimento
Bari: presso ARIRI, Via G. Amendola 52. 

Presentazione
Le lezioni prevedono continui riferimenti alla pratica clinica e video dimostrativi.
I partecipati possono presentare materiale clinico per un maggior approfondimento pratico dei temi
trattati. 

Programma 
I weekend: 13-14 Giugno 2026 (Emanuele Preti)
Introduzione, teoria di base, diagnosi strutturale 
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II weekend: 19-20 Settembre 2026 (Alvise Orlandini)
Strategie, tattiche, contratto e prime sedute 

III weekend: 28-29 Novembre 2026 (Fabio Madeddu)
Narcisismo e aspetti tecnici/tattici avanzati 

IV weekend: 23-24 Gennaio 2027 (Irene Sarno)
Integrazione clinica e lavoro su materiale clinico 

Numero partecipanti
Massimo di 35 iscritti. 

Accreditamento
50 ECM 

Attestato
Al termine del Corso i partecipanti saranno certificati "TFP Didactic Training Graduate".
Per chi volesse acquisire anche la certificazione di "TFP Therapist", secondo le regole della
International Society of TFP (ISTFP), saranno necessarie almeno 20 ore di supervisione. 

Modalità di iscrizione
Per informazioni e iscrizioni contattare l'Associazione al numero 347.0018171. 
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