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ARIRI

Associazione di Ricerche/Interventi sui Rapporti Interpersonali
Corso di perfezionamento: 'Le nuove adolescenze e il loro
destino: esperienze, ostacoli e traumi' - Bari

Bari: Via Amendola, 52 - 347.0018171 - 329.6164043

Www.ariri.it

Le problematiche psicopatologiche nell'emerging adulthood
Durata: 7 incontri (ore 9.30-18.00)

Presentazione

Temi centrali di questo percorso formativo sono: nuove normalita e nuove forme di espressione del
disagio evolutivo in preadolescenza, adolescenza e nella giovane eta adulta.

Non piu ingaggiati come in passato in un percorso di sfida all'adulto nel tentativo e a volte
nell'illusione di differenziarsi, gli adolescenti di oggi, pervasi da sentimenti di ansia e inadeguatezza,
sembrano incastrati in processi di "fuga" dai propri compiti evolutivi: fuga dal corpo o nel corpo (come
nelle forme dei disturbi alimentari, o anche del fitness compulsivo); fuga dalla socializzazione: ritiro
sociale, solitudine digitale, hikikomori; fuga da impegni scolastici, fobia scolastica; fuga nell'uso di
sostanze; ... Problematiche che faticano ad arginarsi con l'entrata nell'eta adulta che avrebbe dovuto
permettere un fisiologico processo di "soggettivazione", ma difficolta che al contrario si prolungano
anche in questa fase.

Le modalita espressive con cui i giovani oggi manifestano il proprio disagio, governati da noia,
paura, tristezza, vergogna e soprattutto da un senso di inadeguatezza in una societa sempre piu
competitiva, pongono sfide importanti al terapeuta che a volte appare impreparato innanzitutto a
comprendere i nuovi costrutti diagnostici relativi a questa fascia di eta, oltre che a trovare strategie
utili a interrompere la ricaduta che tali aspetti negativi hanno sui loro comportamenti.

Coordinamento scientifico
Rita Gagliardi

Sede di svolgimento
Bari: Via Amendola, 52.

Durata

Il Corso di perfezionamento: 'Le nuove adolescenze e il loro destino: esperienze, ostacoli e
traumi' si aricola in 7 incontri di 7 ore ciascuno.

Ogni incontro € condotto con una sessione teorico-clinica e una sessione di discussione casi clinici.

Programma
I incontro (Laura Ambrosiano)

Lo sviluppo come transizione

Il incontro (Rita Gagliardi)
La trasformazione del sé nel processo adolescenziale

Il incontro (Luca Nicoli)
L'intimita analitica e i suoi nemici

IV incontro (Irene Sarno)
| disturbi di personalita in adolescenza: aspetti diagnostici e trattamento clinico
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Vincontro (Luca Bruno)
Le patologie del vuoto di rappresentazione in adolescenza e nella prima eta adulta

VlIincontro (Sergio Anastasia)
Aggressivita, perversione e suicidio in adolescenza

Vil incontro (Alessandra Taurino)
Adolescenza, generi, identita. Modelli interpretativi e interventi clinici

Accreditamento
In corso di accreditamento per 50 ECM.

Modalita di iscrizione
Per informazioni e iscrizioni contattare I'Associazione al numero 347.0018171.
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