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Area G

La Dimensione Psicologica del Giovane, Consultazione, Terapia,
Formazione . _ _ _ _
CoTso: "Il lavoro clinico con adolescenti e giovani adulti' -
Online

Online: per info 02.8375834

www.areag.net

Corso Online di approfondimento a orientamento psicoanalitico
Durata: 10 incontri su Zoom

Presentazione

La clinica psicoanalitica mette al centro dell'attenzione il paziente, la sua sofferenza, la sua storia,
la sua soggettivita risultato sia delle dinamiche intrapsichiche e relazionali sia delle caratteristiche
sociali e valoriali della realta in cui vive.

Il lavoro clinico con adolescenti e giovani adulti richiede di inquadrare il disagio psichico all'interno
dei compiti evolutivi fase specifici e di coinvolgere a livelli diversi i genitori.

Obiettivi

Il percorso formativo si propone di:

- favorire I'assunzione di un assetto mentale flessibile, capace di tollerare momenti di incertezza o di
impotenza al fine di utilizzare le proprie conoscenze in funzione del dato clinico;

- ampliare le conoscenze teorico-cliniche utili per mettere a punto progetti di intervento adeguati ai
bisogni, alle risorse e alle caratteristiche affettivo-cognitive e culturali di ogni singolo soggetto visto
nella sua specificita e in relazione al periodo evolutivo che sta vivendo.

Destinatari
Psicoterapeuti, Psichiatri, Psicologi in formazione.

Durata
Il Corso: 'll lavoro clinico con adolescenti e giovani adulti' si articola in 10 incontri, con cadenza
mensile, il martedi mattina (ore 9.00-13.00).

Metodologia

Sono previsti:

- interventi teorici con esemplificazioni cliniche;

- supervisione di situazioni cliniche portate dai partecipanti.

Numero partecipanti
Massimo di 11 persone.

Docente
Eugenia Pelanda - Psicologa, Psicoterapeuta, a orientamento psicoanalitico.

Accreditamento
Sono stati richiesti crediti ECM per Psicologi e Psichiatri.

Modalita di iscrizione
Per ulteriori informazioni e per prenotare un colloquio conoscitivo contattare la segreteria al numero
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02.8375834.
Costi

Il costo del Corso € di € 1.100 + IVA (€ 900 + IVA per ex studenti, Soci Area G Associazione,
studenti Scuole GSPP, Soci CSCP).
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