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APL
Psicologi della Lombardia 
Master Executive: 'La base biologica degli affetti e laboratorio
clinico' - Online, Firenze 

Online: per info tel. 0332.1888185

Firenze: per info tel. 0332.1888185

www .psicologilombardia.it

Master organizzato in collaborazione con la Società Italiana di Psicologia Perinatale 

Durata: 30 ore
Periodo di svolgimento: Novembre 2024 - Giugno 2025 

Presentazione
Il potere delle relazioni umane nella biologia
L'importanza dell'interazione tra biologia e relazioni non può essere sottovalutata. Questo percorso
permette di esplorare come le relazioni affettive, specialmente quelle tra genitori e figli, creino il
fondamento per la salute fisica e mentale.
Crescita personale e professionale senza confronti
I partecipanti sviluppano una comprensione approfondita delle basi biologiche degli affetti e
acquisiscono strumenti pratici che avranno un impatto reale sulla carriera. Le competenze acquisite
aprono nuove prospettive professionali, oltre a fornire un'abilità rara e preziosa nel campo della
Psicologia clinica e della Psicoterapia.
Sapere e vita reale
Il Master fornisce una prospettiva unica su come applicare il sapere teorico alla vita reale. I
partecipanti saranno in grado di identificare le deviazioni dai percorsi affettivi fisiologici e di
intervenire in modo mirato, promuovendo la prevenzione e la cura. Questa abilità avrà un impatto
positivo in tutti i settori in cui si opera, dall'istruzione alla sanità, dall'ambito lavorativo alla sfera
personale. 

Obiettivi
- Acquisizione del paradigma biologico della cura emergente dalla matrice relazionale e affettiva
inscritta nel rapporto tra madre e bambino a partire dal concepimento attraaverso il parto e lungo
tutta la relazione di care.
- Applicazione e divulgazione del paradigma biologico della cura a tutti i rapporti di care (sanità,
scuola, lavoro, economia e politica).
- Conoscenza delle trasformazioni affettive del percorso della gravidanza, del parto e del post-parto
nella fisiologia.
- Capacità di individuare deviazioni dal decorso affettivo fisiologico per poter favorire interventi di
prevenzione e cura.
- Conoscenza del percorso di lenta e graduale separazione dalla fusionalità affettiva con la madre
fino al raggiungimento della sicurezza emozionale nella relazione reciproca propria della maturità
affettiva adulta.
- Strumenti di intervento clinico nell'accompagnamento psicologico della donna attraverso la
fisiologica regressione emozionale della gravidanza e l'emergere di eventuali esperienze infantili
irrisolte o traumatiche. 

Sbocchi professionali
Le capacità acquisite permettono di svolgere un lavoro clinico con pazienti adulti in genere e
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supporto psicologico in ambito perinatale, in setting pubblici e privati. 

Destinatari
Il Master Executive: 'La base biologica degli affetti e laboratorio clinico' è rivolto a laureati in
Psicologia provenienti da qualsiasi Universita&#768; italiana o straniera equipollente. 

Responsabile scientifico e docente del Master
Dott.ssa Giuliana Mieli 

Sede didattica
La formazione si svolge in parte (giornate iniziali e finale) in presenza, a Fiesole (FI), e in parte 
online, in diretta webinar con appuntamenti a cadenza mensile. 

Durata
Il Master ha una durata complessiva di 30 ore. 

Metodologia
Lezioni magistrali si alternano a role play e casi clinici. 

Programma 
I incontro: 30 Novembre 2024 ore 10-17 (Via della Piazzuola, 71 - Fiesole)
Affettività in gravidanza: conoscerla per poterla accompagnare / Gli affetti come fondamento della
sopravvivenza umana: dalla simbiosi alla conquista dell'autonomia 

II incontro: 1 Dicembre 2024 ore 10-17 (Via della Piazzuola, 71 - Fiesole)
La maternità: un momento della vita che facilita l'emergere di problematiche irrisolte / Casi clinici 

III incontro: 11 Dicembre 2024 ore 18-21 (Webinar online)
Laboratorio clinico 

IV incontro: 15 Gennaio 2025 ore 18-21 (Webinar online)
Laboratorio clinico 

V incontro: 19 Febbraio 2025 ore 18-21 (Webinar online)
Laboratorio clinico 

VI incontro: 19 Marzo 2025 ore 18-21 (Webinar online)
Laboratorio clinico 

VII incontro: 16 Aprile 2025 ore 18-21 (Webinar online)
Laboratorio clinico 

VIII incontro: 14 Maggio 2025 ore 18-21 (Webinar online)
Laboratorio clinico 

IX incontro: 7 Giugno 2025 ore 10-17 (Via della Piazzuola, 71 - Fiesole)
Esami 

Accreditamento
Riconosciuti 15,6 crediti ECM (ID 392075). 
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Modalità di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare la segreteria APL al numero 0332.1888185. 

Attestato
A chi frequenta almeno l'80% delle lezioni e supera l'esame finale viene rilasciato l'Attestato di
competenza: La base biologica degli affetti. 

Costi
Il costo del Master è di € 380 + IVA (€ 290 + IVA per iscrizioni entro il 1° Settembre 2024).
Possibilità di rateizzazione personalizzata 
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