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APL

Psicologi della Lombardia _ _ _
Malster: '‘Sessuologia clinica e consulenza di coppia' - Online,
Milano

Online: per info tel. 0332.1888185
Milano: per info tel. 0332.1888185

www.psicologilombardia.it

Iscrizione al registro della Societa Italiana di Sessuologia ed Educazione Sessuale (SISES)

Durata: 9 weekend
Gennaio - Maggio 2027

Obiettivi

| partecipanti affinano la propria capacita di ascolto e imparano a condurre efficacemente un
colloquio di consulenza sessuologica.

Acquisiscono le competenze necessarie per progettare e condurre interventi, anche a valenza
formativa, di educazione alla salute e alla sessualita rivolti a studenti, genitori e insegnanti di
scuole di ogni ordine e grado e a operatori inseriti in strutture socio-sanitarie.

Il Master consente inoltre di sviluppare competenze avanzate sul tema della coppia e di acquisire gli
strumenti operativi per la gestione delle problematiche ad essa riferite.

La sezione dedicata alla consulenza di coppia ha lo scopo di fornire gli strumenti di lettura e gestione
delle problematiche relazionali.

Destinatari
Il Master: 'Sessuologia clinica e consulenza di coppia’ € rivolto a studenti e a laureati in
Psicologia e in Medicina e Chirurgia.

Responsabile scientifico
Dott. Marco Domenico Rossi

Sede didattica
Il Master si svolge online (in diretta), ad eccezione del primo e dell'ultimo weekend che si svolgono
in presenza a Milano (zona stazione Centrale).

Durata
Il Master si articola in 9 weekend (ore 09.30-17.30), per un totale di 126 ore.

Metodologia

Gli incontri sono articolati in: lezioni di didattica frontale, lezioni pratico-applicative (presentazione di
strumenti e tecniche sessuologiche, role playing, analisi di casi clinici, esercitazione di gruppo, ...),
studio individuale e supervisione dei casi.

Programma

| weekend: 16-17 Gennaio 2027 (in presenza a Milano)

- Presentazione master / Approccio multidisciplinare e consulenza in Sessuologia / Sessualita
Atipica, aspetti moderni e futuri delle relazioni

- Anatomia e fisiologia del comportamento sessuale / Fattori biologici nelle disfunzioni sessuali
maschili
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Il weekend: 6-7 Febbraio 2027 (Webinar online)

- Anatomia e fisiologia del comportamento sessuale / Fattori biologici nelle disfunzioni sessuali
femminili

- Il colloquio clinico e I'analisi della domanda nella consulenza sessuologica

Il weekend: 20-21 Febbraio 2027 (Webinar online)

- Identita e orientamenti sessuali / Il tema del genere in Psicologia / Cenni agli studi di genere /
L'intersessualita: aspetti psicologici

- Consulenza in Sessuologia (ambiti, contesti e scopi)

IV weekend: 6-7 Marzo 2027 (Webinar online)

- Infertilita e sterilitd / Malattie sessualmente trasmesse / Sessualita e invecchiamento

- latrogenia sessuale e psicofarmacologia / Disturbi del desiderio, eccitazione e orgasmo:
meccanismi e trattamento integrato / Sessualita digitale: pornografia, sexting, dating app,
compulsivita e chemsex

V weekend: 20-21 Marzo 2027 (Webinar online)

- Pregiudizi, stereotipi, discriminazioni e microagressioni di genere e identita sessuali / Omofobia,
omonegativita, stigma sessuale e minority stress / Dalle terapie riparative dell'omosessualita alle
terapie affermative e oltre / Deontologia professionale

- Antropologia e storia della sessualita

VI weekend: 3-4 Aprile 2027 (Webinar online)
- La vita psichica tra soggettivita e intersoggetivita / La costruzione del legame di coppia
- Morfologia della relazione di coppia

VIl weekend: 17-18 Aprile 2027 (Webinar online)
- Sessualita nella disabilita e sessualita atipiche
- Fisiologia della relazione di coppia

VIIl weekend: 8-9 Maggio 2027 (Webinar online)
- La crisi nella coppia e gli interventi di consulenza per la risoluzione
- Progettazione e interventi di educazione sessuale / La terapia mansionale (prima parte)

IX weekend: 22-23 Maggio 2027 (in presenza a Milano)

- La terapia mansionale (seconda parte)

- Valutazione clinica e strategie terapeutiche / Conclusioni / Questionario per iscrizione SISES /
Consegna Attestati / Esame orale

Tutti gli iscritti ricevono a casa, in omaggio, il libro Le ferite della genitorialita del dott. Fabio
Monguzzi, docente del Master.

Accreditamento
- Ministero della Salute

- 121 crediti ECM

Modalita di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare la segreteria APL al numero 0332.1888185.

Attestato
A chi frequenta almeno I'80% delle lezioni e supera I'esame finale viene rilasciato I'Attestato di
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Sessuologo clinico e consulente di coppia.
Chi non é ancora abilitato riceve provvisoriamente I'Attestato di competenza in Sessuologia clinica e
consulenza di Coppia.

Costi

Il costo del Master é di € 2.890 + IVA.

Possibilita di rateizzazione personalizzata

Sconto del 5% per saldo entro 5 giorni lavorativi dal versamento della quota di iscrizione
Sconto del 10% per studenti, tirocinanti post laurea o dottorandi di ricerca

Sconto del 15% per ex corsisti APL

Gli sconti sono cumulabili fino al 30%.
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