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A.N.I.R.E.
Associazione Nazionale Italiana di Riabilitazione Equestre 
Corso di formazione avanzata Area Educativa Ludico-Sportiva
- Milano 

Milano: Via Bartolomeo D'Alviano, 7 - tel 02.474467

www .cnranire.it

Durata: 198 ore di formazione teorico-pratica e 122 ore di tirocinio 

Presentazione
I Corsi di formazione avanzata mirano al conseguimento di una armonica competenza professionale
che consenta il raccordo fra le specializzazioni coinvolte nelle differenti aree di applicazione della 
M.R.G.C.® (Metodo Globale di Riabilitazione a mezzo del Cavallo). 

I Corsi sono strutturati in modo da consentire l'acquisizione di conoscenze teorico pratiche e 
modelli di interventi integrati. 

Obiettivi
Il Corso di formazione avanzata Area Educativa Ludico-Sportiva offre l'opportunita' di controllo
Metodologico delle attivita' mediate dal cavallo in area sportiva con ricadute riabilitative attraverso
una didattica teorico pratica.
Le esercitazioni pratiche, le simulazioni, i tirocini e l'accompagnamento professionale promuovono
l'efficacia della presa in carico del soggetto disabile, delle strategie e degli strumenti. 

Destinatari
Il Corso e' rivolto a ISEF - laureati in scienze motorie, educatori, istruttori di equitazione con diploma
di medie superiori, persone in possesso del diploma di medie superiori su esame del curriculum. 

Direttore dei Corsi
Dott.ssa Danièle Nicolas Citterio 

Sede didattica
Sede parte teorica: Universita' Statale di Milano
Sede parte pratica: C.N.R.A.F.A. ONLUS Scuola Nazionale - Caserma Santa Barbara - Piazza
Perrucchetti, 1 - Milano 

Durata
Dal lunedi' al venerdi' per un totale di 198 ore, escluso gli intervalli, di formazione teorico-pratica e di 
122 ore di tirocinio. 

Numero partecipanti
L'iscrizione e' a numero chiuso: 25 persone per Corso. 

Tirocinio
Al fine di agevolare il percorso formativo degli operatori dell'area educativa ludico-sportiva,
l'accreditamento di CRE-ANIRE per lo svolgimento degli stage di formazione, permette un
decentramento dell'attivita' con rispettive facilitazioni logistiche per gli allievi. 

Obiettivi e Contenuti: La definizione di iter formativi adeguati e specifici.
Il documentato mantenimento della formazione attraverso attivita' di stage accreditate.
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Il documentato mantenimento di una buona pratica professionale.
Una conoscenza non solo osservativa ma esperienziale dei servizi in cui gli allievi sono inseriti:
dell'utenza (diretta e indiretta) e dei suoi bisogni educativi, dell'organizzazione, della filosofia, delle
metodologie e delle pratiche educative adottate e vissute nei servizi.
Un approfondimento della conoscenza di se' in situazione operativa: obiettivo principale del tirocinio
e' proprio l'osservazione, ovvero la costruzione e l'affinamento della capacita' di osservarsi nelle
diverse situazioni e nella quotidianita' educativa, di ascoltare e di esprimere i propri vissuti, le proprie
emozioni e i propri pensieri relativi sia al rapporto con l'utenza che alla relazione con i colleghi e in
senso piu' lato con lo specifico contesto educativo in cui gli allievi sono inserirti. 

Caratteristiche: durante lo svolgimento del tirocinio l'attivita' di formazione ed orientamento e' seguita
e verificata da un tutore designato dal soggetto promotore in veste di responsabile
didattico-organizzativo.
Per ciascun tirocinante inserito nel centro ospitante in base all'accreditamento viene predisposto un 
progetto formativo e di orientamento. 

Durante lo svolgimento del tirocinio formativo e di orientamento il tirocinante e' tenuto a:
- Svolgere le attivita' previste dal progetto formativo e di orientamento;
- Rispettare le norme in materia di igiene, sicurezza e salute sui luoghi di lavoro;
- Mantenere la necessaria riservatezza per quanto attiene ai dati, informazioni o conoscenze in
merito a processi produttivi e prodotti, acquisiti durante lo svolgimento del tirocinio. 

Requisiti di ammissione
I parametri di valutazione per l'ammissione terranno conto del titolo di studio e del curriculum.
Preparazione equestre: brevetti equestri rilasciati dalle federazioni sportive o autocertificazione del
grado di abilita' equestre dove risulti una esperienza pluriennale nel settore. 

Attestato
Viene rilasciato attestato ANIRE nel quadro del DPR 08/07/1986 n.610 dopo esame di valutazione
finale teorico pratico.
Sara' rilasciato dalla Croce Rossa Italiana l'attestato di "Basic Life Save".
La traduzione del diploma straniero dovra' essere corredata di una dichiarazione di equipollenza
rilasciata dall'Ambasciata o dal Consolato.
Un servizio di traduzione in francese, inglese e spagnolo e' previsto su richiesta di almeno 5 corsisti,
3 mesi prima dell'inizio del Corso. 

Costo
€ 1.600 + IVA:
- 10% all'atto dell'iscrizione
- il saldo all'atto della registrazione il primo giorno di Corso 

La quota comprende: il materiale didattico, le dispense e le coperture assicurative RC ed Infortuni. 
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