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AISPA
Associazione Italiana di Sessuologia e Psicologia Applicata 
Corso di aggiornamento: Eros e Algos; il dolore nel sesso e
nella coppia - Milano 

Milano: Via Marostica, 35 - tel 333.9014987

www .aispa.it

Con il Patrocinio della Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica (F.I.S.S.) 

Destinatari
Il Corso di aggiornamento: Eros e Algos; il dolore nel sesso e nella coppia e' rivolto a Medici,
Psicologi, Ostetriche. 

Segreteria Scientifica e Direzione Corso
Dr. Roberto Bernorio - tel 330.688623 

Comitato Scientifico
Dr.ssa M. Anzil, Dr. R. Bernorio, Dr. M. Buscaglia, Dr. G. Mori, Prof. W. Pasini 

Sede di svolgimento
Milano: presso Auditorium Don Alberione - Periodici San Carlo - Via Giotto, 36 (MM1 - Buonarroti).

Programma
8.45 Introduzione alla giornata 

Prima sessione 9.00-10.50 (Chairman M. Buscaglia)

- Le correlazioni tra dolore e piacere in sessuologia 
- Le basi biopsicofisiologiche del piacere e del dolore 
- Endometriosi, dolore pelvico cronico e sessualita' 
- L'esperienza dei gruppi di auto-aiuto per le donne affette da endometriosi 

10.50-11.15 Coffee Break 

Seconda sessione 11.15-13.30 (Chairman G. Dolcetta)

- Controversie diagnostiche della vulvodinia 
- Controversie terapeutiche della vulvodinia 
- Determinanti psicosessuologiche e comunicative della vulvodinia 
- Dispareunia e contraccezione ormonale

Dibattito: La gestione delle sindromi da dolore sessuale femminile; pensieri, parole, opere e
omissioni. 

13.30-14.30 Light Lunch 

Terza sessione 14.30-17.30 (Chairman R. Bernorio)
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- Dolore genitale maschile e piacere sessuale 
- L'impatto dei fattori psicologici nell'esperienza del dolore 
- Il dolore che nasce dall'anima: abbandoni, nostalgie e sessualita' 
- Il dolore che nasce dal corpo: problemi oncologici e sessualita' 
- Dolore subito, dolore cercato e piacere; aspetti legali 
- Generativita' e dolore; effetti sull'erotismo della coppia 
- Effetti placebo e nocebo nella cura di algos

Discussione 

17.30 Take-home messages e correzione dei questionari di valutazione 

Accreditamento
E' prevista richiesta atta al conferimento di crediti formativi E.C.M. per un numero massimo di 200
partecipanti. 

Modalita' di iscrizione
Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare la Segreteria Organizzativa al numero 333.9014987
oppure attraverso il form di contatto sottostante. 

Attestato
Al termine del Corso di aggiornamento verra' rilasciato Attestato di partecipazione. 

Costi
Le quote di iscrizione sono le seguenti:
Partecipanti € 130 (€ 156 con IVA)
Soci AISPA € 100 (€ 120 con IVA) 

L'iscrizione congiunta al Corso di aggiornamento: Uguali o diversi? Maschile e femminile a confronto
prevede le seguenti quote di iscrizione ai 2 corsi:
Partecipanti € 200 (€ 240 con IVA)
Soci AISPA € 150 (€ 180 con IVA) 

Tali quote saranno assoggettate a IVA 20% con l'eccezione di fatture intestate ad Enti pubblici.
Sconto per gruppi superiori a 5 iscritti.
La quota e' comprensiva di partecipazione ai lavori, kit congressuale, coffee breaks e light lunch. 
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