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Activa Mentis
Alta Formazione e Ricerca Scientifica 
Corso di Alta Formazione in Psico-Oncologia - Roma 

Roma: Via del Pianeta Venere, 25 - tel 334.2407868

www .activamentis.it

Convenzioni di collaborazione con:
Universita' "La Sapienza" di Roma: Sezione di Medicina Legale. Dipartimento di Scienze
anatomiche, istologiche, medico legali e dell'apparato locomotore; Scuola Medica Ospedaliera di
Roma; Universita' di Bari, Facolta' di Psicologia; Facolta' di Medicina e Chirurgia dell'Universita' di
Milano; Facolta' di Psicologia dell'Universita' di Salamanca; Facolta' di Psicologia dell'Universita' di
Extremadura; Universita' di Roma Tre.

Aspetti caratterizzanti del Corso:
- "Continuita' di cura" fra ospedale e domicilio;
- Approccio "globale" con attenzione non solo ai problemi clinici, ma anche a quelli sociali e spirituali
del paziente e dei suoi familiari;
- Attivita' di formazione e ricerca in collaborazione con istituzioni oncologiche nazionali ed
internazionali;
- Collaborazione con i servizi territoriali di Assistenza Domiciliare integrata. 

Obiettivi
L'obiettivo generale del Corso e' di fornire una preparazione teorico-pratica a coloro che intendono
lavorare nella Rete Oncologica con ammalati, familiari e/o personale sanitario e nei Servizi di
Psico-Oncologia. 

L'ottica adottata nel Corso e' quella di un approccio al paziente considerato in modo globale, ossia
anche nel suo contesto familiare e sociale.
Pertanto, oltre a fornire strumenti teorici, tecnici e pratici e di sviluppare competenze di intervento
psicologico nell'area oncologica e delle malattie organiche gravi, si propone di approfondire gli
aspetti psico-emotivi delle malattie organiche gravi, sviluppare le conoscenze e abilita' per
gestire la sofferenza del paziente, l'angoscia dei familiari e della rete sociale. 

Destinatari
Il Corso di Alta Formazione in Psico-Oncologia e' rivolto a laureati e laureandi in Psicologia e 
Psicoterapeuti, laureati e laureandi in Medicina. 

Direzione
Direttore: Prof. Arrigo Pedon
Co-direttori: Prof. Serafino Ricci, Prof. Sergio Longo
Coordinatrici: Dott.ssa Livia Ilena Duce, Dott.ssa Tiziana Marchionni
Tutor: Dott.ssa Clara Amato, Dott.ssa Bianca Lagioia 

Docenti
Professori universitari ed esperti nelle varie discipline oggetto di studio nel Corso, provenienti dal
settore pubblico e privato.
I partecipanti saranno affiancati da un tutor. 

Sede didattica
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Roma: Casa di Accoglienza dell'Ospedale S. Camillo Forlanini, Circonvallazione Gianicolense 87. 

Durata
Il Corso si svolge in 7 giornate. 

Metodologia
E' previsto l'utilizzo di una metodologia didattica attiva che integra l'apprendimento di modelli e teorie
con l'esperienza concreta, l'osservazione di situazioni simulate, l'autodiagnosi, con un taglio
realizzativo e progettuale che permette di sperimentare capacita' e conoscenze nuove o poco
utilizzate nel lavoro quotidiano, verificare il vissuto professionale e le idee in merito al contenuto
formativo delle lezioni.
I partecipanti divengono protagonisti e sono loro stessi una sorgente di idee.
Per questo, il clima e l'ambiente didattico sono strutturati in modo da facilitare la discussione e la
messa in comune di idee, pensieri, opinioni ed esperienze dei partecipanti e i docenti svolgono
anche il ruolo di animatori dell'apprendimento in gruppo.
L'attivita' didattica si svolgera' con: lezioni frontali, discussione di casi concreti, lavoro in sottogruppi,
role playing, e l'utilizzo di audiovisivi.

Programma

1) Area Medico-Clinica:
- Fondamenti di oncologia clinica e delle malattie organiche gravi.
- Cenni sulle principali tecniche di intervento medico e chirurgico.
- Compliance alle terapie ed effetti collaterali. 

2) Area Psicosomatica:
- Rapporto tra dimensione organica e dimensione psichica della malattia.
- Caratteristiche di personalita' e genesi della malattia psichica e organica. 

3) Area Psicodinamica:
- Reazioni emotive dell'operatore di fronte alla malattia organica grave dell'adulto e del bambino.
- Aspetti psicopatologici del malato organico grave nei diversi livelli di eta'.
- L'impatto emotivo nella famiglia del malato e nella rete sociale. 

4) Area di Intervento Psicologico e Psicoterapico:
- Tecniche di intervento psicologico e psicoterapeutico sugli operatori: discussione di gruppo,
supervisione.
- Tecniche di intervento psicologico e psicoterapautico sul malato: counseling, psicoterapia
individuale e di gruppo. 

5) Area Pratico-Esperenziale:
- Modalita' di comunicazione della diagnosi e della prognosi.
- Presentazione e discussione di casi clinici.
- Relazioni con la famiglia del malato.
- Burn-out degli operatori. 

Orari
Sabato: 9.00-13.00 / 14.00-18.00 
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Numero partecipanti
Numero massimo di iscritti: 30 

Accreditamento
Il Corso e' stato accreditato dalla Scuola Medica Ospedaliera presso il Ministero della Salute per
l'attribuzione dei crediti formativi ECM.
Crediti assegnati: 50. 

Frequenza ed Esami
Ai fini del rilascio della certificazione ECM, la frequenza al Corso e' obbligatoria.
Verifiche dell'apprendimento a conclusione del Corso. 

Modalita' di iscrizione
Coloro che intendono iscriversi al Corso di Alta Formazione in Psico-Oncologia devono inviare il 
modulo di iscrizione.
Inviare inoltre il proprio curriculum vitae con informazioni dettagliate sulle esperienze formative e
professionali svolte, l'indirizzo e-mail, l'indirizzo di residenza e un numero telefonico per la
reperibilita'.

Per ogni partecipante al Corso sara' elaborato un profilo di competenza in entrata inerente alle
conoscenze tecniche gia' acquisite.
Cio' avverra' con un colloquio con il Direttore del Corso. 

Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa tramite il form di
contatto sottostante oppure al numero 334.2407868. 

Costi
La quota di iscrizione puo' essere corrisposta secondo due modalita', a scelta dell'iscritto:
1) Intero pagamento del Corso: € 900 + IVA.
2) Oppure suddivisione del versamento come segue:
€ 300 + IVA all'atto di iscrizione;
€ 300 + IVA prima del terzo incontro;
€ 300 + IVA prima del quinto incontro.

Il pagamento e' contestuale all'iscrizione. 

Saldando subito l'intero ammontare del Corso e' prevista una riduzione del 10%. 
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