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8 moduli 

Programma
 1° Modulo
Patch Adams: Il Rapporto Empatico Positivo
Visione del film: collegamenti con le tecniche del I° anno - Feedback e condivisione in plenaria
Esercitazione di gruppo su obiettivi e problem solving 

2° Modulo
Mappa del mondo senza piu' misteri: Come guidare le scelte

- I Metaprogrammi nell'intervento di Counseling /Coaching 
- La struttura mentale che guida i comportamenti 
- Esercitazioni 

3° Modulo
Il Cambiamento degli Stati d'animo: Modificare i Conflitti Interni

- Le sottomodalita' nei sistemi rappresentazionali Visivo (V), Auditivo (A), e Cenestesico (K) 
- Lo Squash: la Negoziazione delle parti interne 
- Esercitazioni 

4° Modulo
Rivalutare gli eventi per valorizzare il presente

- Potenziamento personale 
- Supervisione* 
- La Time Line: Le visualizzazioni guidate 
- Il Metaprogrammi Tempo 
- Ancoraggi e Linea del Tempo 
- Prime Tecniche del linguaggio ipnotico 

5° Modulo
Lavoro di potenziamento del Counselor /Operatore PNL/ Coach

- Tecniche di potenziamento personale: allineamento dei Livelli Logici di Dilts 
- Simulazioni e analisi 
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6° Modulo
Abilita' linguistica: il Milton Model nel Counseling e nel Coaching

- La 2° PNL: Metamodello Avanzato 
- Lo Sleight of Mouth: dalla PNL: superare le convinzioni limitanti per portare in cliente nello stato
desiderato 
- Esercitazioni "le 5 Risorse dell'eccellenza" 

7° Modulo
"Le Favole" mirate al problem solving

- Metafore e livelli logici :come costruire una metafore "Su Misura" 
- Metafore terapeutiche e di Coaching 
- Obiettivi e Problem Solving 
- Esercitazioni 

8° Modulo
Attraversare i blocchi e le paure per raggiungere i traguardi (RESIDENZIALE)

- Identificazione e Senso di Mission 
- Lavoro sull'energia 
- Rottura della Tavoletta

Il modulo e' residenziale e verra' tenuto in un agriturismo. 

 Attestato
Al termine del percorso verra' rilasciato l'attestato di competenza acquisita nel livello "Master di
Programmazione NeuroLinguistica" riconosciuto dall'IKOS di Bari (1° Istituto del Mezzogiorno di
Programmazione NeuroLinguistica). 
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